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NOTA DO AUTOR

Os artigos aqui apresentados foram escritos pelo Dr. Rosires Andrade e se encontram

na pagina dd-acebookDoutor Rosires Andrade

A compilacdo dos temas foi realizada pela escritora Edna Nunes, que tem sido a

responsavel pelas edi¢des dos videos e dos artigos apresentados na referida pagina.

Frisese que toda essa atividade requer bastante tempo para ser realizada. Mas
avaliamos isso com a maior satisfagéo, pois tem sido um aprendizado continuo o que fazemos,

e somos premiados pela receptividade das pessoas que nos acompanham.

Acreditamos muito no trabalho conjunto, em equipe, cujos frutos sdo melhores do que
as atividades feitas isoladamente. Como ja havia escrito René Descartes, no seu Discurso do

Método, & dedasBim, somando as vidas e os trabalhos de muitos, fdssemos, todos juntos, muito

mais longe do que poderia ir cada um em particuldy ! SfS S | AYJgYSNRA

devemos muito do que aqui temos produzido.

Rosires Andrade
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EPIGRAFE

So ndo sonha quem vive

Rosires Andrade



LEIO RENEDESCARTES

Lelio Rene Descartes e Espir
sinto em pleno seculo XVII. Atr:
tambem aprendo sobre tantos
c/tados. E o que escrevem me |1

Rosires Andrade
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SOBRE O AUTOR

Rosires Pereira de Andrade

Médico formado pela UFPR (1968-1973).

Assistente Estrangeiro e Residente Estrangeiro na Maternidade Baudelocque de
Paris da Université René Descartes (1975-1977).

TEGO - Titulo de Especialista em Ginecologia e Obstetricia pela FEBRASGO -
Federacao Brasileira das Associa¢fes de Ginecologia e Obstetricia.

Membro e ex-presidente da Comissdo Nacional Especializada de Violéncia

Sexual e Interrupcéo da Gestacédo Prevista em Lei da FEBRASGO.
Professor Titular de Reproducdo Humana da UFPR.

Gerente de Ensino e Pesquisa do Complexo do Hospital de Clinicas da
UFPR/EBSEHR.

Diretor do CEPEME-CERHFAC i Centro de Estudos e Pesquisas Médicas

Atividades médicas: na especialidade - defensor dos direitos reprodutivos da
mulher e do homem - énfase no atendimento e prevencéo da violéncia sexual
contra criancas e mulheres - defensor do direito do atendimento especializado

no processo transexualizador nos hospitais universitarios federais.

Hobbies:

Cantar, fotografar e filmar a natureza, cuidar e plantar flores e frutos.
Esportes:

Natacao e spinning ao ar livre na MC Sports Club.

Lazer

Amante da filosofia, da cultura, da histéria e dos livros.

13



SOBRE ESSE LIVRO

A péagina Doutor Rosires Andrade agora virou e-book!

- Due (4 st corverstc cot Pogives Findrade!

As cronicas, dicas de leitura, o canto e outros hobbies... do médico

ginecologista, professor, gestor e pesquisador clinico.

Estudioso e devorador das palavras, cultivador e apreciador das riquezas

da natureza!

Link para a pagina, no Facebook:

https://www.facebook.com/doutorrosiresandrade
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PARTE |

Que tal uma conversa com

Rosires Andrade?

15



LIVROS, PARA QUE OS QUERPARA QUE OS TENHO?

Quero para observa-los na biblioteca, ao chegar em casa. E, assim

fazendo, lembrar-me do que li, do que guardei na memdria e, novamente,
certificar-me que preciso ler muito mais, pois, embora ja tenha lido bastante,
ainda é muito, mas muito pouco mesmo, considerando tudo de bom que ja foi

escrito.

E lembrar o pouco que sabemos, ou do nada que sabemos, lembrando

Socrates.

Quero para, quando observar um ou mais deles, sentir aquela vontade
imensa de reler aquele paragrafo, aquela palavra e/ou expressao e ir rever, e eu

acho, porque nos meus livros eu sempre deixo marcado 0 que me marcou.

Quero para lembrar desses autores maravilhosos que, ao longo da
histéria da humanidade, tém deixado os seus pensamentos, as suas reflexdes,

0S seus ensinamentos e as suas duvidas.

Quero para lé-los, as vezes dois ou trés a0 mesmo tempo, pois se
completam. Leio René Descartes e Espinosa, e me sinto em pleno século XVII.

Através deles, também aprendo sobre tantos outros, por eles citados. E o que
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escrevem me Quam, comefeilo,enfoiércapazfie se governar a si
mesmo e as suas coisas privadas muito menos sera capaz de olhar pelas

publicas. 06 Em Espinosa, Tratado Pol 2tico

E mai s, ~ Nawmlade, tbisénpre éssa a cantiga daqueles que
cobicam para si 0 estado absoluto: ser de todo o interesse da cidade que 0s seus
assuntos sejam tratados em segredo e outras coisas do género, as quais, quanto
mais se ocultam sob a mascara da utilidade, mais funesta é a escraviddo a que

arrastam.".

E Descartes, com o seu Discurso do Método, Tratado do Mundo, Tratado
do Homem e as suas Meditacdes Metafisicas, entre outras maravilhas. Precisam
0sS jovens escritores, saberem e entenderem as dificuldades de antanho para
esses génios divulgarem o que escreviam. Em carta de setembro de 1640,
enderecado ao amigo Marin Mersenne, que cuidava da edicdo das Meditacdes,
Descartes dizia que pretendia imprimir duas ou trés dezenas de exemplares, do

gue el e c haeuapeqaenodtatadd de Metafisica.d6 Tr i nt a,

E ainda, de Descartes ndo se pode deixar de citar o seu Discurso do
Método, onde discorre sobre fisica e geometria e procura fundamentar a
validade. E | embr e mo s ,pengoploge exi®tood eml sefiy,

e u e x aqgaela@m Discurso do Método e esta, em Meditacdes.

René Descartes criou o Método Cartesiano, ou seja, o Ceticismo
Metodolégico. Desse modo, deve existir divida sobre qualquer coisa da qual se
possa duvidar. E isso € importante em ciéncia, pois s6 se pode dizer que existe

aquilo que possa ser provado.

Que tal conversarmos ao longo desse livro, sobre... livros?

Rosires Andrade

18.07.20

Link para artigo na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3xmcMfU
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https://bit.ly/3xmcMfU

RESPOSTA, POR JOSE CARLOS RIECHELMANN

Apos leitura do texto anterior, José Carlos Riechelmann, médico
sexologista pela FEBRASGO, atuante em Sociedades médicas nacionais e

internacionais, escreveu sobre o tema, dando continuidade.

Publico aqui, com a sua autorizagao:

AMui to bom, Rosires!

Se me permite "pegar o gancho" que vocé deixou ao final do texto, vale
lembrar que o Ceticismo Metodoldgico cartesiano teve um efeito colateral

definitivo na separacao entre ciéncia e religido, justamente pelo fato de que a

18



verdade cientifica resulta do método e exige prova, enquanto a verdade religiosa

resulta do dogma e exige fé.

O desdobramento dessa contradicao levou a revisdo do proprio conceito
de "Ser Humano", antes visto como uma entidade Unica, a matéria animada por
Deus, e depois de Descartes visto como um bindmio formado pela unido
temporéria de duas entidades: o corpo e a alma, unido esta que naturalmente se

encerra na morte, quando a alma se desprende do corpo.

Sem querer (querendo), Descartes entrega a sociedade ocidental
européia a solucédo de uma milenar disputa de poder entre a medicina e a igreja:
Ja que o Ser Humano ndo é uma unidade, mas sim um binémio, cabe aos
médicos o poder sobre a matéria (corpo) e aos padres o poder sobre a alma.
Assim nasce o conceito de "Cadaver", que é o corpo vazio, sem alma, portanto

nao é mais "Pessoa".

O conceito de Cadaver foi fundamental para que o século seguinte (séc.
XVIII) ficasse na historia da medicina como o "Século dos Fisiologistas”, pois o
corpo sem alma (cadaver) podia ser levado ao laboratorio e estudado segundo
o Método Cientifico, agora sem ofender a moral social, pois a parte "sagrada" do
Ser Humano ja ndo estava mais la, e a pesquisa laboratorial sobre o corpo deixou

de ser heresia punida com a morte do

18.07.20

Link para o artigo na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3f73kf
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https://bit.ly/3fl73kf

CEBOLA OUTBACK

A primeira confeccao de uma Cebola Outback a gente nunca esquece...

E ficou boal!!

Rosires Andrade

18.07.20

Link para a pagina do Facebook:

https://bit.ly/3jdEc2u
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A ASSUSTADORA LOUCURA DO MOMENTO!

Estamos todos assustados.

De inicio, noticias, em dezembro de 2019, de que, na China, uma doenca
até entao desconhecida, estava matando as pessoas. Entdo, em pouco tempo,
europeus tiveram o mesmo problema, e muitas mortes comecaram a ocorrer na

Italia, na Espanha e na Franca. Em seguida, 0 mesmo no Reino Unido.

Especialistas, entre eles epidemiologistas e infectologistas, analisaram as
ocorréncias e, com a necessaria analise cientifica e bom senso, alias, muito bom

senso e responsabilidade, divulgaram as suas impressodes e conclusées.

Depois, 0s acometimentos aconteceram na América do Norte e,

posteriormente, na América Latina.

Hoje, em 19/07/2020, continuamos numa situacdo muito dificil, de

incertezas, inseguranca e muitas duvidas.

Para onde estamos indo?

Rosires Andrade
21



19.07.20

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3hDdDmMD
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SOBRE VAN GOGH

L e
O MUNDO DA ARTE

Foe-Tmpresefonions

PR m AN

Vincent Van Gogh nasceu em 1853, numa aldeia holandesa e morreu em
1890. Os impressionistas estavam encerrando sua trajetoria artistica. De 14, ele
mudou-se para Paris, o local onde a arte vicejava. Tinha um nivel cultural
surpreendente, conhecia os classicos, escritores e fildsofos antigos e os

modernos, desde a Russia, passando pela Europa até os Estados Unidos.

Em 1886, depois de ter voltado para a Holanda e a Antuérpia retornou a
Paris. Entdo, dedicou-se a pintura. Morou em Montmartre, em Paris, onde se
reuniam inimeros pintores. Ruas de Montmartre e interiores de pequenos
restaurantes foram privilegiados nas pinturas de Van Gogh.

Como outros, também sucumbiu a arte japonesa, em voga na época, em

Paris. Com 6leo, copiou paisagens orientais e figuras de roupas nip6nicas.
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Em fevereiro de 1888 o artista mudou-se para a Provenca, interior da

Franca, na cidade de Arles.

Foi nessa cidade que ele conseguiu a intensidade das cores

complementares, o que foi caracteristica de sua maravilhosa obra.

Van Gogh tinha uma especial atracéo pelos campos de trigo da Provenca.

Pintou muito sobre a natureza, mas também sobre os habitantes do lugar.
Lembremos Girassobis, O café a noite, Noite estrelada...

Em sua pintura O quarto, A cadeira de Van Gogh, Terrago do Café a noite,
entre outras, podem ser admiradas as cores usadas por Van Gogh, totalmente

diferentes do usual em pintura.

Infelizmente, devido a sérios disturbios psicolégicos, suicidou-se com um
tiro... Génio, problemas emocionais severos e, provavelmente, sozinho, ou

quase.

Rosires Andrade

23.07.20

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3ydiPVn

Fonte: Colecdo Folha - O mundo da arte - Vol. 4 - PGs-impressionismo,
pags. 31-45.
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SOBRE SOCRATES, FILOSOFIA E FAROROBOFICA
Parte 1

PLATAO

e

NS

Parece haver consenso entre estudiosos e historiadores que as duas
pessoas que exerceram a mais profunda influéncia na humanidade foram Jesus
Cristo e Socrates. Nos dois casos, como cita José Ameérico Motta Pessanha, a
pPp8g. 4 do | ivrol ShQ@sr apers®adoersessas pessoas
escrito por elas mesmas, mas foram tdo importantes que os seus seguidores nos
transmitiram, felizmente, o que fizeram e o que falavam (pelo menos é o que
pensamos...). E possivel ter havido vieses na historia, por parte dos seguidores,
como admiracdo e afeto interferindo nos relatos; além disso, muito do que foi

escrito também se perdeu ao longo dos séculos.

Socrates nasceu em 470 ou 469 a.C., era questionador de tudo e de
todos. Vérios discipulos escreveram sobre ele, sendo Platdo o mais conhecido.
Interessante € que a maioria o descreve com a idade de mais de 45 anos. Entéo,
€ sobre o Socrates maduro, que estava imbuido da missdo de despertar os
homens para o conhecimento de si mesmos (apds a declaragédo do oraculo de

Delfos), que geralmente lemos e nos informamos.
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O filésofo foi um desbravador. Ele dialogava com as pessoas, mas se
decepcionava ao falar com elas, devido a falta de conhecimento e auséncia de
critica a respeito de assuntos que afirmavam conhecer e saber a realidade.
Alguns poucos tinham conhecimento restrito as suas especializa¢des, porém
ficavam embaracados quando, provocados por Sécrates, ndo conseguiam

opinar sobre temas de interesse para o ser humano.

Penso que devemos aprender, e muito, com Socrates, por isso levanto

alguns pontos:

1. Nado devemos aceitar as coisas mostradas aparentemente como
verdadeiras (parabola de Platdo sobre ignorancia e aprendizado, na descri¢cao

da Caverna de Platéo);

2. Nem tudo o que se Vé retrata a realidade (podemos com certeza fazer
melhor);

3. Precisamos ter opinibes proprias, mas fundamentadas (n&o nos

deixarmos levar pela turba);

4. Devemos examinar a nossa vida continuamente (ir atrds do

conhecimento);

5. O exercicio de preservar a humildade se impde. Platdo, em sua
Apol ogia de S-crates, Aguele homam acredijauisabere st e f a
alguma coisa, sem sabé-la, enquanto eu, como ndo sei nada, também estou

certo de n«o saber. o

E fundamental questionar o que se apresenta como verdadeiro, hoje em
dia de maneira tdo agressiva (TV, midia, redes sociais). Para mim, também
considero que se deve discutir o dogmatismo, no entanto respeitando sempre as

crencas das pessoas.

Por fim, quero lembrar aqui o que disse Socrates: iUma vi da n«o
exami nada n«o Vv #Mbsevoltareamos avesse ipaht .qéando eu
apresent ar aqui o f ainlt@s-tfiicmad Fapue,f aa Fmeu ver ,

acesso.
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Filosofia envolve procurar saber o que acontece na vida, ao nosso redor,
a ter opinibes proprias, a ver o mundo com outros olhos, € reagir contra o

dogmatismo.

DICIONARIO

FILOSOFICO DE
CITAGOES

o

Rosires Andrade

25.07.20

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3ihQ3xj
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Parte 2

RDADE DO SO DF TOMMASD CAMPANELLA IV POF PARA DOWNLOAD 'y ARDIA0 D0 ESPRITD GENTIRCD | TEXTO DE GASTON BAGHELARD
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Descobri, recentemente, uma maneira simples, inteligente e muito
agradavel de obter informacdes sobre filosofia. Na verdade, esse é o meu
interesse principal, mas é um local espetacular para, além da filosofia, encontrar
temas como poesia e | i t e reaauttas laucufas em forma de dicas, brisas,
palpites e afins... Filmes, livros, indicacfes e muito mais!o ,  amersé inicia o

site https://farofafilosofica.com/author/farofafilosofica/ .

Como néao sou filésofo, sou médico e professor de medicina, quero aqui
neste espaco dar algumas dicas para os interessados, também néo especialistas
(desculpem-me os fil6sofos!), apenas como curioso que sou e por demais

interessado no tema.

A filosofia, deveriamos todos discutir, ler e aprender. Com certeza, vive-
se melhor a partir da conscientizacdo das incertezas e das duvidas e da
necessidade da eterna procura das verdades, por mais dificeis e geralmente

impossiveis de se obter.
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Ao adentrar neste sacro espa-o0, voc° | og

de Franz Kafkao, e AConsci°ncia coletiva,

el e, sempre el e, AS- cr atDeosc:u méma Sviida oax & mie
nosso grande escritor brasileiro com A Eu Eti quet a, de Carl o
Andradeo. Precisa mais?

Claro que precisa, ali existe um mundo a ser descoberto. Varios outros
personagens e producdes artisticas da nossa histéria se fazem presentes, como
a pintura de Van Gogh, a filosofia de Descartes, escritos de Espinosa e Bacon,

bem como de Fernando Pessoa, etc., etc. e etc.

Mas como me resumi a (tentar) dar algumas dicas, de curioso para

curiosos, vamos la para os iniciantes neste site.

Como come-ar? Se quer fil osdétUmavida vej a e
examinada T Document 8ri o onlineo. S-crates part
pessoas e discute alguns temas. Retrata muito bem essa magnifica figura que
tanto influenciou/influencia a humanidade. E professores de filosofia participam

do documentario. E para aprender.

Vol taremos a conversar sobre dicas nest ¢

felicidadei Document 8ri o0 ?

Rosires Andrade

26.07.20

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3in2jqd
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SOBRE A DAMADA-NOITE

Quem nunca ouviu falar dessa flor que exala um perfume inebriante e

transcende a alma, incitando nossa imaginacao?
Também chamada popularmente de Jasmim-da-noite ou Rainha-da-noite.
Nome cientifico: Cestrum nocturnum.

Seu perfume noturno atrai insetos polinizadores, como mariposas,

abelhas, e até beija-flores.
As flores tubulares encantam por sua fragrancia.

Tem fama de ser a planta com cheiro mais forte do mundo, que pode ser

sentido num alcance de 50 metros.

Esperanca, felicidade e amor sdo considerados sentimentos nobres e

estdo associados a planta, conforme a cultura asiatica.

Todas as suas partes sdo venenosas em caso de ingestao.

Edna Nunes

Em 31.07.2020
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Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/v/16e9JP2le/

Referéncia:

https://casaefesta.com/dama-da-noite-cestrum-nocturnum/
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SIMPLESMENTE AS ROSAS EXALAM O PERFUME QUE ROUBAM DE
Tl

De Machado de Assis: "Ha pessoas que choram por saber que as rosas
tém espinho. Ha outras que sorriem por saber que os espinhos tém rosas!".

De Anatole France: "E acreditando nas rosas que as fazemos

desabrochar.".

Muitos escritores escreveram sobre as rosas. Pintores usaram-nas em

seus quadros que se tornaram famosos, como este de Renoir:

E na musica, como era de se esperar, também foram e continuam sendo

bastante cantadas em versos.

Cartola (1908-1980) nasceu e viveu no Rio de Janeiro. E considerado por

muitos como o maior sambista da historia da musica brasileira. Foi musico,
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cantor, compositor, poeta e violonista. Os seus maiores sucessos sSao as
musicas As Rosas n&o Falam e O Mundo E um Moinho. A histéria da primeira

vVeremos a seguir.

Cartola presenteou sua esposa, Dona Zica, com algumas mudas de rosas
e plantou no jardim de sua casa. Pouco tempo depois, ela percebeu que os
botdes haviam desabrochados e estavam em grande quantidade e tinham rara
beleza. Entéo, disse ela: 8 Cartola, venha aqui! Venha ver o jardim! Por que é

que nasceu tanta rosa?
E o sabio respondeu:d N&o sei Zika, as rosas nao falam.

Mas o génio da musica nao ficou silente, brotou a inspiracdo e nasceu

uma das mais lindas musicas do cancioneiro nacional:

As rosas nao falam!!!!

Rosires Andrade

Em 01.08.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75p29Fa4Nh/
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SOBRE A MAIS LINDA FLOR

Eu sempre achei que ela ndo era um hibisco, um simples hibisco. Porque
€ muito, mas muito, muito bonita mesmo, tem mais do que a beleza que existe
nos demais hibiscos; e a maneira de crescer, para mim que sou leigo em

botanica, era diferente.

Que fique claro que, de jeito nenhum estou menosprezando ou diminuindo
a beleza dos hibiscos, tanto dos comuns quanto dos raros, cujas sementes pode-
se comprar pela internet nas casas de venda especializadas. A verdade é que

ela é diferente.

Ela € como o nosso pinheiro araucaria entre as demais arvores; estas sao
bonitas, cada uma com a sua caracteristica, mas o pinheiro sobressai por sua

majestade, grandiosidade e beleza.

Soma-se o fato de que sempre tentei e nunca consegui fazer mudas.
Consigo com todos os hibiscos, seguindo as inimeras orientacbes de
entendidos existentes nas redes sociais. Até segui a orientacdo de colocar o
galho em batata doce, beterraba e depois colocar na terra e aguardar, idem em

compostagem... e nada.
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Confesso que nem gosto de falar muito.
tenho uma muda bonita, apds inserir um galho de cerca de 1 a 2 cm de espessura
na terra, ha alguns meses, também preparando o galho conforme aprendi com
os entendidos, que sdo muitos. As folhas estdo crescendo e eu, feliz da vida e
admirando essa evolugéo positiva da pega e do crescimento da planta. So falta

aparecer a primeira flor.

Ocorre que essa minha flor mais linda neste ano se excedeu. A planta, de
cerca de 2 metros de altura, que cresce para todos os lados, desde a
extremidade inferior, esta repleta de lindas flores. A despeito do frio deste
inverno. Ontem, dia 01/08/2020, contei 15 flores e mais varios botdes
desabrochando. Nao resisti e fiz um video desta maravilha, que aqui mostramos,

com um fundo musical adequado.

Beleza assim merece e deve ser compartilhada!!!

Rosires Andrade

Em 02.08.2020

Links para os videos na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75p3i4aWX0O/

https://fb.watch/75p4LCbQdV/
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SOBRE UM GUIA PARA FELICIDADE, NA FAROFA FILOSOFICA
Parte 3

FIBOSCFAS UMIGU 1A PARA AIFELICIDADE | DOCUMENTARIO

VATICANAS

J () |
I Q ey ‘,

NIETZSCHE

ESCAITOS 4
SOBRE
HISTGRIA

O escritor su?2-o Al ai n de Botton escrev
Filosofi abo. E a BBC, baseada nest e l i vr o,

AFil osofia: um guia para a felicidadeo, em

Como no livro, o escritor Botton, no documentario, de maneira muito
didatica e simplificada apresenta o pensamento de seis filosofos, com suas
ideias e respostas para algumas das mazelas humanas, pelas quais todos nos
passamos e conhecemos, como a falta de dinheiro, o sofrimento por amor, a

sensacdao de inferioridade e inadequacéo e a falta de confianca.

Essa série permite 0 acesso as informagdes basicas, através de videos
interessantes, desses filosofos de extrema importancia na historia da
humanidade e cujos pensamentos continuam vigorando e podem servir para

reflexdes até os nossos dias.

S&o videos, que vao aparecendo sequencialmente, nos quais o proprio
autor tem uma atuacado fantéstica, conversando com as pessoas e procurando

saber o que pensam a respeito de cada um dos temas abordados.
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Desse modo, pode-se entender a obra, o que pensaram esses
pensadores imortais e entender a razéo de, até os dias atuais, eles continuarem

sendo citados e admirados, influenciando a vida das pessoas.

Socrates ndo nos deixou nenhum escrito, tudo o que dele sabemos é
através do que os seus discipulos ou adversarios sobre ele escreveram. Nasceu
na Grécia em 470 ou 469 a.C. Na série da BBC, sobre Soécrates aborda-se o

tema autoconfiancga.

Epicuro (c. 342-271 a.C) dizia, entre outras coisas, que nada existe além
da matéria e que o fim Ultimo da vida € o prazer. Falava mal de politicos (vejam
s6, muito interessante, faz tempo que isso vem acontecendo!). Por tudo isso e,
gracas a sua popularidade (conta-se que era tdo grande o numero de seus
seguidores gue n«o podiam ser cont
perseguido e, das cerca de 300 obras que se acredita que escreveu, s6 nos

sobraram trés cartas e algumas maximas.

Na série, é abordado Séneca e a raiva. A experiéncia levou Séneca a ter
um repertorio de frustacdes, as quais a sua altivez, calma e os anos nos quais
se dedicou a filosofia o0 prepararam para o que de pior aconteceu em sua vida: o
imperador Nero, sim, aquele maluco que procurava se vingar de tudo e de todos,
sem saber a razdo, sentenciou-o a morte, mesmo apos ter sido preceptor de
Nero por cinco anos. E Séneca obedeceu e deu cabo da propria vida no mesmo
dia da sentenca recebida.

O francés Montaigne (1533-1592) escreveu sua obra-prima Ensaios, na
qual exprime seu modo de pensar critico a sociedade da época. Entre suas teses
estédo: todos os homens devem ser respeitados (humanismo) e deve-se respeitar
a personalidade da crianca, em se tratando da educacdo. Montaigne €

apresentado na série com o tema autoestima.

Nasceu na Alemanha em 1788 e também |4 morreu em 1860, o fildsofo
Arthur Schopenhauer. Sua principal obra é O Mundo como Vontade e
Representacédo, publicada em 1819. Teve uma vida solitaria durante os 27 anos
gue se estabeleceu em Frankfurt, até sua morte. Sempre acompanhado por seu

céo, ele considerava que, entre os caes, contrariamente do que ocorre entre 0s
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homens, a vontade néo é dissimulada pela mascara do pensamento. Com este

fildsofo, a série aborda o amor.

Por fim, Friedrich Wilhelm Nietzche (1844-1900), também de origem
al em«, no seu Escritos sobre Hist-ria, afi
inteira uma forma especial de Estado ou de sociedade, submetendo-a a estes
ou aqueles esteredtipos é, portanto, um procedimento muito restritivo. Todas as
i deias sociais e comunistas padecem deste
atribui " hist-ria, ele finaliza: AContanto

a hist-ria para ser vi-secomNeizadedsofrimertba s ®r i e,

Vejam e opinem sobre essa interessante série

Rosires Andrade

Em 08.08.2020

Link para a pagina do Facebook:

https://bit.ly/3jdORu2
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SOBRE A (IN)TOLERANCIA
Parte 1

HISTORIA DAS
RELIGIOES

Origem ¢ desenvolvimento das religioes

Segundo historiadores e arquedlogos, é muito dificil a reconstituicdo do
comportamento religioso do homem primitivo e das possiveis praticas de culto.
O mesmo se aplica aos mitos relativos a criacdo do mundo. Interessado em
discutir o tema tolerancia, comeco resumindo a relacéo histdrica entre crencas,

religides e a tolerancia, nesta primeira parte.

Numerosos deuses foram criados em diferentes culturas, como a egipcia,
onde conviviam com centenas de divindades que povoavam o seu mundo,

conforme a pagina 14 do livro Histéria das Religides?, foto acima.

Muitas vezes o0s deuses personificavam os fendmenos naturais,
imaginados com aparéncia antropomorfica e considerados seres dotados de

poténcia superior a humana.

Com a queda da civilizagdo suméria (Il milénio a.C.), a pagina 21,
aconteceram mudancgas politicas, historicas e, obviamente também na religido.

Ja na América (pagina 22), anteriormente a conquista europeia, a partir do final
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do Il milénio a.C. o universo religioso envolvia o culto a divindades formadas pela
fusdo de caracteristicas humanas e animais. A serpente e o jaguar estavam entre
esses animais e esse Ultimo era o animal sagrado por exceléncia entre as
religides pré-colombianas, chegando até a ser considerado representante de

forgcas naturais como vegetacao, terra e morte.

Muito tempo se passou, muitas crencas continuaram existindo e o ser
humano continuou atrds de explicacdes para a sua existéncia e para a pos-

morte.

Para a india, o século IV a.C. foi um periodo por demais importante na
sua historia religiosa. Nasceram dois movimentos heréticos que se opuseram ao
formalismo da religido védica e bramanica. O janismo e o budismo foram uma
proposta de profunda renovacdo moral. Ambos, e mais importante o budismo,
reclamavam a reflexdo sobre o homem e sobre as suas problematicas
essenciais. O principe Siddarta Gautama, (c. 563-483 a.C.), considerado Buda,
o lluminado, aos 29 anos saiu de casa e decidiu praticar a ascese, esperando

encontrar a libertacdo de seus sofrimentos. Ha muita histéria a respeito, até hoje

seus ensinamentos encontram seguidores,

o sofrimento e atingir o nirvana, que é a anulacdo da existéncia empirica e dos

desejos que esta comportao (p8gina 62

A China, por sua vez, ndo tem narracdo mitica sobre a sua origem.
Localmente, a concepcao era de que ela sempre existiu e ndo era sabido quem
a gerou, acreditavam os chineses e, desse modo, a religido primitiva nao
precisava de mitos, fabulas ou poesia. Era considerado haver uma divindade
suprema, desde as suas origens, designada Supremo Dominador, o Dominador,
o Céu. Entre 770-454 a.C., citam os historiadores, foi o periodo mais fecundo e
original da histéria do pensamento chinés. Confucio teve importante papel, até

hoje ele é lido, lembrado e admirado. Nao foi fundador de uma religido, como

do | i

fizeram Buda e Cristo, fimas um fil  -sofo que

el abor ar um m®t odo v§8lido de governo

mesmo livro).

Na Europa mediterranea, houve uma evolugdo em Roma no século Il a.C.,

até chegar ao culto dos doze deuses, com caracteristicas e acdes semelhantes
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aos deuses da cultura grega, entre parénteses a seguir (pagina 88). Assim,
Japiter (Zeus), Juno (Hera), Netuno (Posidon), Minerva (Atena), Apolo, Diana
(Artemis), Marte (Ares), Vénus (Afrodite), Vulcano (Hefesto), Vesta (Héstia),
Mercurio (Hermes) e Ceres (Deméter). Baco (Dionisio) foi eliminado em 186 a.C.,
por deliberacdo do Senado romano, no sentido de proibi¢éo de cultos baquicos.
Para Cec?2lia Ames, esse ano de 186 a.C.
contextualizar a discusséo sobre tolerancia e intolerancia religiosa na republica
r o ma?nlambro aqui que Apolo era um deus da mitologia greco-romana, tido
como um dos maiores deuses do Olimpo. Consideravam-no um deus justo, que

defendia a tolerancia.

Jesus Cristo utilizava uma linguagem simples, com preceitos novos,
anunciando o advento do Reino de Deus. Condenava a violéncia fisica e moral,
exaltava os pobres, os fracos e os perseguidos, assegurando a eles o0 Reino dos
Céus. Insistia sobre 0 amor ao proximo, o desprezo pelas riquezas materiais e
honrarias e considerava a dor como um meio de purificacdo e aproximacao de
Deus. O cristianismo, apesar da oposic¢éo oficial ao longo dos anos, se difundiu,
mas 0s cristdos séo objeto de perseguicdes no século I, piorando no século lll,
com decretos do préprio imperador romano. A intolerancia levou a véarias
manifestacdes oficiais dos mandantes e até de intelectuais, como: que na ceia
eucaristica se come carne de criancas sacrificadas; varias desgragas (como
peste, invasdes barbaras, escassezes) aconteciam devido ofensa aos deuses

porque 0s cristdos se negavam a venera-los, etc. (pagina 111).

No ano 330, Constantino transferiu a sede do império romano para
Bizancio (atualmente € Istambul, na Turquia), por questbes politicas,
estrat®gicas e tamb®m religiosas. Essa fAno\
Mildo, de 313, de Constantino, ficouconhecid o como o AEdi to da tol e
Edito reconhecia a legitimidade do cristianismo. Desse modo, a sociedade crista
foi um dos pilares do império, um dos pontos fortes da restauracdo imperial.
Antes, aconteceu o Edito de Galério, em 313 e ambos os Editos marcam o triunfo

do cristianismo no Império Romano (pagina 128).

Maomé, chamado Muhammad, o Glorificado, 570-632, € o profeta do Isla.
Foi um homem de grande carisma, reformador inspirado e um lider muito habil.
£ uma I mportante figura hist-rica. £ consid
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mai s sinceroso. Foi uma pessoa humil de, adr
il umina-«o0o e estava fAdi sposto a acol her &

oseuporta-voz entre os homenso (p8&8gina 135). Secg

resumo, as fontes em que se baseia a Lei sdo as mesmas que déao fundamento

a teologia: em primeiro lugar, o Alcordo; depois, a Suna (a tradigdo); em seguida,

0 consenso da comunidade muculmana e por fim, a argumentacéo analégico-

dedutiva. Assim, Ma o m® o@oi gionmatr @ ad & orse fpe rof red

Por fim, a ideia, neste curto espaco, foi descrever alguns aspectos
relacionados a tolerancia e a religido, pois a pratica religiosa, através dos
tempos, esteve muito ligada ao tema, resultando em muito sofrimento para muita
gente, fruto da falta de compreensao de muitos de que os seres humanos somos
diferentes, em costumes, crencas e comportamentos. E ninguém é melhor ou
pior que o outro por simplesmente ter determinada crenca, seja religiosa, politica

ou outra qualquer.

No proximo titulo tratarei de uma producao fantastica sobre o tema, o livro de
Voltaire (1694-1778), Tratado sobre a tolerancia.

Rosires Andrade

Em 15.08.20

Link para a matéria na pagina do Facebook

https://bit.ly/3hw4Bl4

Referéncias:

1. Bovo E. Histéria das religides 1 Origem e desenvolvimento das religides.
ISBN: 978-84-413-2488-6, 2008 Edicdes Folio, S.A.

2. Ames C. Religido e controle social no mundo romano. A proibicdo dos
bacanais em 186 a.C. 16 p. Setembro de 2010. Acessado em 15/08/2020.

Acessivel em: www.scielo.br
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SOBRE A (IN)TOLERANCIA
Parte 2

O estupro da menina

YOLTA

TRATADO $088¢
A TOLERANGA «\

Dias atras, lapor 150ul16deagostode2 020, escrevi aqui a Pe
a (in)toler®©nciaodo, um t e madefqitvamente m@o bast ant
me marcou quando li, ha meses, o grande filésofo Voltaire, cujo titulo é Tratado

sobre a tolerancia, da Colecao Folha i Grandes nomes do pensamento, 2015.

Como médico ginecologista/obstetra e Professor Titular de Reproducéo
Humana da UFPR, I4 pelos idos dos anos 1990, mais precisamente em 1996,
discutimos, ai incluidos varios professores de universidades brasileiras, o tema
violéncia sexual e a necessidade de assumirmos que 0s hospitais universitarios
deveriam treinar e capacitar os estudantes de medicina e os residentes médicos
em ginecologia e obstetricia, além de outros profissionais como enfermeiros,
assistentes sociais e psicologos, para prestar assisténcia e atendimento as

vitimas dessa violéncia.
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Iniciando em 1997, na Maternidade do Hospital de Clinicas, conseguimos
organizar, ao longo do tempo, um servico de referéncia no atendimento de
vitimas de violéncia sexual em Curitiba, gracas a participacao de professores do
meu Departamento de Tocoginecologia e profissionais da saude do Complexo
Hospital de Clinicas da UFPR.

Posteriormente, com a participacdo das Secretarias Estadual e Municipal
de Saude de Curitiba conseguimos estabelecer um servigo que tem servido de
referéncia para todo o estado do Parand e mesmo para 0 nosso pais, que ainda
€ muito carente deste tipo de atendimento. E, com a participacdo de mais dois
hospitais publicos de Curitiba, o atendimento evoluiu e esta oferecendo este
atendimento a todas as pessoas que dele precisam, desde a infancia até a idade
adulta.

Nesta semana, a noticia nacional sobre violéncia sexual envolveu uma
menina de 10 anos, que engravidou do tio, apdés quatro anos seguidos de
estupro. Infelizmente, ndo € um caso isolado, quem atende vitimas de violéncia
sexual lida com essa loucura continuamente, aqui em Curitiba e praticamente

em todos os cantos do Brasil.

Essa pratica configura a situacdo de estupro de vulneravel e, de acordo
com o Cédigo Penal Brasileiro, a interpretacéo do artigo 128 € clara e ampara a
interrupc@o legal da gravidez. Isto €, a menina tinha o direito de pedir um
abortamento, desde que esse fosse 0 seu desejo e 0 de seu responsavel, no
caso, conforme noticiado, a avd. Ambas queriam que fosse realizado o
procedimento. Portanto, ndo havia mais o que discutir. Os médicos, a partir
desse pedido, deveriam proceder a interrupcdo da gravidez, sem qualquer
necessidade de autorizacdo judicial. Some-se a esse fato que, uma gravidez aos
10 anos coloca a menina em sérios riscos de saude, inclusive com risco de

morte.

BN

Agora, chegamos a intolerancia, que continua sendo 0 nosso tema
central. Uma determinada mulher, que ja tem passagem pela policia e que usa
tornozeleira eletrénica determinado pela justica, descobriu 0 nome da menina e
o hospital onde seria realizado o abortamento, apesar de todo um esquema de

seguranca e protecado a crianca praticado por meédicos e pela justica brasileira e,
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sem qualquer preocupacéo, divulgou para todo mundo, incitando as pessoas a

agirem contra o aborto.

Pessoas que se diziam religiosas, e que na verdade sao intolerantes
extremistas reuniram-se e fizeram manifestacdes hostis a propria menina e aos

meédicos, a frente do hospital. Uma pessoa chamou a crianga, entédo vitima, de

precisou se esconder no porta-malas do carro que a transportava.

Estamos em 2020, época de tantos avancos cientificos, culturais,
técnicos. Nossa constituicdo garante que somos um estado laico, isto é, dando
o direito as pessoas de serem ou ndo religiosas, de acreditarem ou ndo em
dogmas, de serem crentes ou ateus. E um bando de extremistas se considera

no direito de realizar tamanha idiotice. Pior, em nome de Deus!!!!

Inaceitavel. Atitude criminosa. Em nenhum momento a turba agiu
pensando no bem-estar e no sentido de diminuir o trauma da menina, mas Unica
e simplesmente para dar vazdo ao que achava correto para si mesma. E aqui,
importante lembrar, existe uma enorme e inaceitavel hipocrisia. Essas pessoas
guerem que outros pensem como elas, mas sendo que estas nédo séo aquelas,
isto ®, nNn«o t°m o problema mas pensam ter
que, guando o problema chega as portas de suas casas, mudam imediatamente

de ideia. NGs, médicos, sabemos do que estamos falando.

Depois de toda essa algazarra criminosa, ainda apareceu uma professora
e um padre que se manifestaram considerando que a menina poderia ser
culpada pela violéncia sexual. Sabemos, e isso estd comprovado, que na histéria
pregressa nao foram poucos os padres que praticavam a pedofilia e seus crimes

foram encobertos por séculos pelos seus superiores.

Ser intolerante é querer que 0S outros pensem como eu. Isso nédo é
aceitavel, ao contrario, € ridiculo e pode chegar a barbarie, conforme ja
aconteceu incontaveis vezes na historia da humanidade. Por outro lado, crianga
precisa de protecdo. Qualquer tentativa de pratica sexual com crianca é crime

hediondo e sempre, a crianca é vitima, jamais culpada.
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Trataremos do Voltaire na préxima semana e vamos avaliar uma das mais
bem-sucedidas campanhas de opinido publica da historia, conseguindo a revisdo

de um julgamento no qual a intolerancia religiosa foi o grande absurdo.

Rosires Andrade

Em 22.08.20

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3]9fpfX
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SOBRE A (IN)TOLERANCIA
Parte 3

Voltaire e o Tratado Sobre a Tolerancia

VOLTAIRE

A TOLERANCW \‘

fSe eu fizesse uma religido, colocaria a intolerancia no nimero dos sete

pecados capitaisa (Voltaire)

O filésofo Voltaire (1694-1778) escreveu o livro Tratado Sobre a
Tolerancia, numa época de intensas discussfes e perseguicdes religiosas na
Franca, onde reinava Luis XIV. Esse Tratado aborda as fases dessa crise
prolongada da época. E necesséario que entendamos que o ambiente dessa
Franca era de poderosos que se achavam no direito de atormentar, perseguir e
até matar os cidadaos devido as suas crencas religiosas.

Havia um intenso fanatismo religioso, muito favoravel ao catolicismo, na
cidade de Toulouse, no ano de 1761. Jean Calas, esposa e filhos eram todos da
religido protestante, com excecdo do mais novo de um dos seus seis filhos. A
familia foi acusada de ter assassinado o filho mais velho, Marc-Antoine, com a

idade de 29 anos incompletos, sendo que no processo a alegacgéo foi de que o
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assassinato ocorreu porque o rapaz queria se tornar catélico. Admitem os
historiadores que foi um julgamento eivado de fanatismo religioso, sem
investigaces adequadas para se estabelecer se havia sido um crime ou suicidio.

A morte do jovem aconteceu em 13 de outubro de 1761.

Cerca de 6 meses depois, em 9 de marco de 1762, em julgamento, Jean
Calas foi considerado culpado e condenado ao suplicio da roda. Na passagem

principal da sentenca consta, conforme Bayer e Aquino.

AO tribunal, decidindo 0 despacho i nte
sentenca de 5 de dezembro ultimo, declara Jean Calas pai, atingido e acusado
de crime de homicidio por ele cometido na pessoa de Marc-Antoine Calas, seu
filho mais velho, para reparacéo do qual o condena a ser entregue nas maos do
executor da Alta Justica, que, o colocara, de cabeca descoberta, descalco, em
camisa, com a corda ao pescoco, sobre a carroga a isso destinada e o conduzira
até a porta principal da igreja de Toulouse, onde o réu de joelhos, segurando nas
maos, aceso, um brandao de cera amarela, com o peso de duas libras, fara uma
confissdo publica e pedira perdado a Deus, ao Rei e a Justica dos seus crimes e
maus atos. Feito isto, voltara a subir a dita carroca para ser conduzido até a
Praca Saint-Georges, desta cidade, onde sobre um cadafalso que ali sera
erguido para esse efeito, o executor lhe quebrara os bracos, pernas, coxas e
rins. Seguidamente, deita-lo-4 sobre uma roda voltada para o céu, para ali viver
na dor e arrependimento de seus crimes e maus atos e servir de exemplo por
guanto tempo a Deus aprouver dar-lhe vida, e seu corpo morto sera lancado
numa fogueira ardente preparada para esse efeito na praca, a fim de ser
consumido pelas chamas e seguidamente as cinzas lancadasao vento (é) O
dito Calas pai ser8 estrangul ado depois de

O pai Calas sofreu intensamente, mas nao confessou o crime que nao
havia cometi do, como gqueriam os fAdoutos |
inocéncia até morrer. Em 18 de marco de 1762, em uma segunda sentenca, 0
Parlamento de Toulouse absolveu os demais acusados, com excecao do filho
Pierre, cuja sentenca foi o desterro. Voltaire questionou a sentenca: i Por que

bani-lo, se € inocente? E por que limitar-s e ao desterro, se ® culop
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Meses apdés a morte de Calas e apds escutar o depoimento de um
comerciante protestante, Voltaire se convenceu de que a condenacao havia
ocorrido como consequéncia de influéncia de extremistas religiosos bem como

do fanatismo religioso de Toulouse.

Voltaire criou uma grande equipe para estudar o que havia acontecido
com Jean Calas, certo que estava da inocéncia do comerciante morto. Distribuiu
inameros folhetos sobre o tema em toda a Franca e conseguiu angariar somas
consideraveis provindos da Prussia, Russia, Inglaterra e Holanda para ajudar
nessa campanha. Encaminhou um memorial ao Conselho do rei em favor de

Calas.

SegundoBayer e AqQqui no, AAl guns historiador

Lu2zs XV a s eQ@syuizestpadent ter-aeseeganado; ndo ha cavalo, por
melhor que seja, que ndo tropeceo , nNo qualr ecs pRenidaottbioum an
juiz, foi todo o Parlamento de Toulouse que se enganou. Admito que um cavalo

tropece, mas n«o uma estrebaria inteirabo

E continuam os autores acima, apresentando o que Voltaire teria escrito
em 1763:

AN«o Julgamos ofender 0sSs oito juzzes
enganaram; pelo contrario, abrimos-lhe uma via para se justificarem perante a
Europa inteira. Esta via € confessar que os indicios equivocos e 0s gritos de uma
multiddo insensata surpreenderam a sua justica; € pedir perddo a viava e
reparar, tanto quanto estiver nas suas maos, a ruina inteira de uma familia

inocente, juntando-s e aos que a socorrem na sua af/l

Calas foi reabilitado pelo Parlamento de Toulouse em 9 de marco de 1765,

trés anos apos a sua condenacao, gracas a iniciativa de Voltaire.

O Tratado Sobre a Tolerancia foi iniciado em outubro de 1762. Em 7 de
marco de 1763 o Conselho do rei autorizou a apelacédo do julgamento junto ao
Parlamento de Toulouse. Em abril desse mesmo ano Voltaire difundiu o Tratado,

que havia sido impresso em Genebra. Enviou exemplares a Madame de
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Pompadour, aos ministros de estado, ao rei da Prussia, a principes da Alemanha,
com a evidente intenc&o de colocar a Europa toda no circuito da discusséo sobre

as evidéncias terriveis do acontecido em Toulouse.

Entre tantas afirmacgdes profundas e sabias contidas no Tratado, escrevo

uma aqui, citada a pagina 106:

AN«ko s- ® cruel perseguir nesta c
nés, como também suponho ser ousado demais pronunciar sua

condena-«0 eterna. 0.

Ha muito mais a ser contado nessa historia tragica da familia Calas e no
maravilhoso Tratado. Voltaire também sofreu muitas perseguicées em sua vida,
inclusive foi encerrado durante onze meses na Bastilha, entre outras coisas.
Mas, como aqui temos que ser breves, até para que nos leiam, concluo
afirmando que neste mundo moderno a intolerancia é inaceitavel, a tolerancia
passa a ser uma obrigacdo de todos nds. Branco ou preto, vermelho ou
amarelo, crente ou ateu, rico ou pobre, somos todos iguais e temos 0S mesmos
direitos e deveres. Tenhamos as nossas convic¢des, que servem para nés, mas
respeitemos as dos outros, ndo queiramos impor a outrem o0 que julgamos ser
bom para n6és. Como afirmou Voltaire, que triunfou contra o fanatismo e a

intolerancia:

Possam todos os homens

Lembrar-se de que séo irmaos!

Rosires Andrade

Em 05.09.20

Link para a matéria n pagina do Facebook:
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https://bit.ly/2Vb8cnK
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SOBRE O XAXIM

Desde criancas pequenas, aqui em Curitiba e regido metropolitana,
escutamos sobre e com ele convivemos. Xaxim é o nome de uma planta ou a
palavra, simplesmente, refere-se ao tronco da mesma que, serrado em
segmentos, foi largamente utilizado como vaso, para receber outras espécies e
servir como ornamentacao.

Muitas vezes esses vasos vinham de Santa Catarina, ja prontos para uso,
disso também me lembro, e era frequente se observar nas casas esses troncos
que se tornavam vasos, alids, lindos e préaticos, pois ndo quebravam e
mantinham a umidade da agua que irrigava as plantas.

Os botanicos chamam o xaxim de planta do grupo das pteriddéfitas, do
grego pteridon, que significa feto, mais phyton, que é planta. Esse nome se deve
ao fato de que as folhas que estao brotando ficam numa posicao similar a do feto
humano dentro do Utero materno. Entre essas plantas, além do xaxim estdo as

samambaias, as avencas e as cavalinhas.
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A Dicksonia sellowiana, da familia das dicksoniaceas, € a espécie mais
conhecida dessa planta, que € nativa da Mata Atlantica e América Central
(especialmente dos estados de Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sado Paulo,
Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul).

Tenho um especial carinho por essa planta, com a qual muito convivi na
infancia e adolescéncia; agora, procuro manter aquelas que eu ja cultivava ha

muito tempo.

O problema é que o xaxim estd ameacado de extincdo. Segundo experts,
a planta lembra uma palmeira, mas é uma samambaia. E uma das nossas

maiores, tanto que também € conhecida por samambaiacu, que quer dizer

samambaia muito grande (0o sufixo a-u

O crescimento do xaxim é muito lento, cresce apenas de 5 a 8cm por ano.
Portanto, para conseguir um vaso de 40 a 50 cm de didmetro sdo necessarios
uns 50 anos.

N&do se admite mais a venda e/ou a compra de vasos ou quaisquer
produtos advindos do xaxim. Como alternativa, pode-se usar a fibra de coco.

Além da planta, também temos um bairro em Curitiba que se chama
Xaxim, situado na regido sul da cidade. E tem, também, a cidade de Xaxim, em

Santa Catarina.

Rosires Andrade

Em 07.09.20
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Link para o video na pégina do Facebook:

https://fb.watch/75pkOHfnMa/
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SOBRE O LIVRO OS ANALECTOS, DE CONFUCIO

CONFUCIO

ey AN

Terminei hoje a leitura de s Analectosq que é o registro dos
pensamentos de Conflcio. Sdo 553 paginas, mas é uma leitura muito agradavel,
para se tentar entender um pouquinho da cultura chinesa. Tradu¢ao do original
chinés pelo diplomata brasileiro Giorgio Sinedino. Entre muitas mensagens,
insiste sobre as Cinco Virtudes Constantes, e o papel dos
aplicacdo do conhecimento para o bem de todos e ndo para apenas e tao

somente locupletarem-se...

Retidao
Humanidade
Sabedoria

Confiabilidade
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Adequacéao

Vale a pena essa leitura. Cultura totalmente distinta da nossa, ocidental.

Rosires Andrade
Em 08.09.2020

(Repost de 31.12.2017).

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/2VrOROx
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SOBRE A HISTORIA DA FILOSOFIA OCIDENTAL
Parte 1
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BERTRAND RUSSEI;L

LIVRO 1+ A FIOSOFIA ANTIGA

WEILEINNY NVHACOSOIEE N L COMANTT sy

Nascido em 1872, aos 97 anos de idade morria Bertrand Russell, no dia
2 de fevereiro de 1970. Filésofo natural da Inglaterra, foi um dos mais

importantes representantes da filosofia no século XX.

Tabagista inveterado, conseguiu um importante brilho académico por
seus trabalhos com a logica e a filosofia analitica. E foi agraciado com o tédo

desejado Prémio Nobel de Literatura no ano de 1950.

Ficou muito conhecido por seu ceticismo e considerava como primeiro
mandamento do fil - -sofo: AN«o tenha ¢

ele escreveu sobre isso que, para mim, é uma afirmagéo que merece ser sempre

observada. Lembremos de Charles Dar wi n , gue escreveu:

erteza

Al gno

parece com confian-a do que com conheci ment

de pensamento.
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Em questdes religiosas, sempre foi muito provocativo, tendo publicado
AEnsai os c®ticoso e hAPor gue n«o s

consideradas evidéncias do cristianismo.

Ele considerava que a inteligéncia seria o Unico meio de solucionar os
problemas existentes no planeta. Convenhamos, inteligéncia € deveras
importante, mas ja aconteceram, e continuam acontecendo diariamente, um sem
namero de individuos inteligentes, em altos postos nas nacdes, estados e
municipios, relacionados com roubo do dinheiro publico, corrupcao, falcatruas,
guerras e conflitos inateis, entre outros condenaveis comportamentos contra a
humanidade. E preciso muito mais do que inteligéncia para melhorar 0 nosso
mundo. Precisa justica, bom senso, bastante trabalho e dedicacao,

perseveranca, respeito ao proximo, tolerancia, resiliéncia, etc.

Por i sso, sigamos sua orienta-«o
absolutad que 0o que ele escreveu ® v
lemos, basta olharmos o que esta acontecendo nos tempos atuais de noticias
falsas, absurdas, com o Unico fim de desmoralizar alguém ou obter algum tipo

de lucro pessoal.

Fui presenteado com uma bela obra de Bertrand Russell, intitulada
Historia da Filosofia Ocidental, composta por trés volumes. O Livro 1 € A Filosofia

Antiga, o 2 é A Filosofia Catdlica e o 3, A Filosofia Moderna.

Comecei, para melhor compreenséo da historia, pelo Livro 1. Este, esta
dividido em trés partes: Os pré-socraticos; Sécrates, Platdo e Aristoteles e A

filosofia antiga apds Aristételes.

Devo insistir sempre que escrevo aqui sobre filosofia, como um ser curioso
a respeito das coisas, em especial da filosofia, sem ser fildsofo. Porque
considero fundamental para todos as pessoas desejosas de conhecimento
discutir os problemas fundamentais relacionados com a nossa existéncia na
terra, aos nossos valores, nossa educacao e moral, nossa religiosidade e os
nossos pensamentos. Discutir a existéncia humana baseada na razéo € racional,

indispensavel.
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Impressiona nesta obra de Russell e todas as outras sobre filosofia, a
importancia e a continua citacdo, através de séculos e milénios de alguns
autores, como Socrates, Platdo e Aristoteles, e varios outros pré-socraticos, na

filosofia antiga.

Por essa razao, voltarei a comentar aqui sobre esses histéricos filosofos,

iniciando pelos pré-socraticos.

Rosires Andrade

Em 16/09/2020

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3C5ky1h
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SOBRE A HISTORIA DA FILOSOFIA OCIDENTAL
Parte 2

Os pré-socraticos

: o
Odyssce

@doutorrosiresandrade

Russell é enfético, ja no inicio do primeiro livro da colecdo Historia da
Filosofia Ocidental, intitulado A Filosofia Antiga, ao afirmar que nao poderia
descrever a filosofia e os fildsofos sem adentrar na histéria social da época, da
cultura helénica, da religiosidade do povo, dos seus costumes e importancia
politica. E insiste sobre o fato de que considera que o mérito do seu livro é o
ponto de vista dele de que a filosofia tem sido parte integrante da vida

comunitaria.

Ele considera que a filosofia esta entre a teologia e a ciéncia. Refere que
todo conhecimento definido pertence a ciéncia; todo dogma que se refere ao que
esta além do conhecimento definido pertence a teologia. E a filosofia? Diz que
ela esta na terra de ninguém, entre as duas acima, e por isso fica exposta a

ataques de ambos os lados.

Teologia é palavra derivada do grego (teos=deus e logia=estudo) e, em

sentido amplo significa o estudo critico dos deuses, de suas naturezas, dos seres
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divinos, ou de Deus, seus atributos e relagbes com os homens e as religides. Em
sentido estrito, limita-se ao Cristianismo e é a ciéncia ou estudo que se ocupa de

Deus, sua natureza e relacdes com o homem e o universo.

E interessante que a filosofia nasceu como um ramo da teologia, na
Grécia, no século VI a.C. Na antiguidade, era pré-crista, a filosofia evoluiu
juntamente com as crencas nos diferentes deuses existentes. Com a queda do
império romano e ascensdao do cristianismo, do século Xl ao século XV a filosofia
estava sob o dominio da Igreja Catolica. E desde o século XVII até os dias de
hoje ficou muito mais com a ciéncia que com a religido. A ciéncia exige
justificativas e provas concretas e ndo apenas crencas. E nesse ponto que
Russell insiste, em que é necessério estudar o contexto da vida dos fil6sofos
para procurar entender os seus pensamentos. A devocéo religiosa e patritica a

cidade dominava o pensamento grego, até Aristoteles.

Tales de Mileto (c. 624-546 a.C.) foi um filésofo, matematico, engenheiro,
homem de negdcios e astrénomo da Grécia Antiga. Alguns escritores, como o
préprio Russell, o consideram o primeiro filosofo ocidental. Ele previu um eclipse
no ano 585 a.C., por isso considera-se que filosofia e ciéncia nasceram juntas

no inicio do século VI.

Homero (928 a.C.-898 a.C.) foi um poeta épico da Grécia Antiga. Ele
escreveu os poemas lliada e Odisseia, duas das maiores obras daquele periodo.
Esses poemas foram fundamentais na educacdo grega, pois forneciam

exemplos de virtude e heroismo a serem seguidos pelos jovens gregos.

Durante o século VI a.C. os poemas homéricos adquiriram a sua forma
atual e, também nesse periodo, a ciéncia, a filosofia e a matematica grega

nasceram. Com certeza, muita influéncia houve na cultura grega.

Outros dois filésofos da escola de Mileto foram Anaximandro e
Anaximenes. Aquele foi, para Russell, muito mais interessante que Tales. Dizem
gue ele tinha 64 anos em 546 a.C., que parece ser verdadeiro. Tales afirmava
gue todas as coisas vinham da agua; Anaximandro afirmava que as coisas
vinham de uma Unica substancia primaria, mas que era o infinito; Anaximenes,

gue viveu antes de 494 a.C. considerava que a substancia fundamental era o ar.
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Ja4 Pitdgoras (c. 570 - c . 495 a. C.) gue, segundo
intelectualmente, um dos homens mais brilhantes ja vivos 1 e tanto nas ocasides
em que era s8bio quanto nas ocasi»es em que
como raciocinio dedutivo-demonstrativo. Desde Pitdgoras, e deve-se a ele, a
influéncia da matemética sobre a filosofia tem sido profunda e inoportuna, ainda

observando e lendo Russell. Pouco sabemos sobre a sua vida.

Entre o que Pitagoras fez, consideram os autores que a maior descoberta
foi 0 que propds, com relacdo aos triangulos retangulos. Disse que a soma do
quadrado dos lados adjacentes ao angulo reto é igual ao quadrado do lado que
resta, isto é, a hipotenusa. Para Pitagoras, os niumeros sdo a base da vida na
terra. O Teorema de Pitdgoras é um dos mais importantes teoremas da
geometria. Seu enunciado ®: ANo tri©ngul o I
interno de 90 (©ngul o reto) ,osaorrssponig dos qu

ao quadrado de sua hipotenusaco.

Her4clito de Efeso (540 a.C. i 470 a.C.) considerava o fogo como um
agente transformador e ficou famoso sobretudo pela doutrina segunda a qual
tudo esta em fluxo, tudo muda, o que na verdade é apenas um dos aspectos de
sua metafisica, afirma Russell. Entre as suas frases, podemos cita r : AN-s n«o
podemos nunca entrar N0 mesmo rio, pois, como as aguas, n0s mesmos ja

somos outroso e ATudo flui, nada persiste n
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Parménides de Eleia (510 a.C. i c. 470 a.C.) também esta entre os
principais filosofos gregos pré-socraticos. Ao contrario de Heréclito, que
defendeu que tudo muda, ele afirmou que nada o fazia. Baseou seus estudos
sobre a ontologia do ser, darazdoedal- gi c a . Sua frase mais c¢c®I
® e 0 n«o ser n«o ®.0 Voc° acha | -gico isso

Empédocles (495 a.C. i 430 a.C.), foi médico, dramaturgo, politico, poeta
e fildsofo. Muito se escreveu sobre ele, como que teria realizado milagres ou atos
semelhantes, que teria controle sobre os ventos e que trouxe de volta a vida uma
mulher que teria morrido trinta anos atras. E também conta-se que morreu
lancando-se a cratera do vulcdo Etna para provar que era deus. E assim se

expressou o poeta:
Grao Empédocles, de animo inflamado,
Lancou-se ao Etna, foi todo assado.

Estudou e descobriu ao menos um exemplo de forca centrifuga. Fundou
a escola italiana de medicina, 0 que posteriormente influenciou Platdo e
Aristoteles. Foi ele quem definiu a terra, o ar, o fogo e a &gua como 0s quatro

elementos.

Anaxéagoras (ca. 500 a.C. 1 428 a.C.) fundou a primeira escola filosofica
de Atenas. Contribuiu para a expansao do pensamento filoséfico e cientifico em
cidades gregas asiaticas. Segundo os entendidos, ele ndo se equipara a

Pitagoras, Heraclito ou Parménides, mas tem relevancia historica.

Leucipo e Demdcrito foram os fundadores do atomismo. Demdcrito
afirmou ser jovem quando Anaxagoras era velho, portanto, mais ou menos em
432 a.C. HA quem o considerou superior aos filésofos precedentes e
contemporaneos (a época de quem escreveu) em riqueza de conhecimento,

perspicacia e légica no pensamento. Os atomistas atribuiam tudo ao acaso.

Protagoras (481 a.C. i 411 a.C.) foi um sofista da Grécia antiga. Na
metade final do século V a.C. um movimento cético surgiu ante os grandes

sistemas pré-socraticos e Protagoras foi a sua figura mais importante.
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Como o sofisma é um tema abrangente e, a meu ver, podemos ver a sua
atuacdo nos dias atuais, escreverei especificamente sobre isso no proximo

artigo.

Rosires Andrade

Em 16/09/2020

Link para a matéria, na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3ihvgBu
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SOBRE A HISTORIA DA FILOSOFIA OCIDENTAL
Parte 3

Filosofia pré-socrética - Sofismo

Protagoras de Abdera (c. 490 a.C. i 421 a.C.) foi o lider do movimento
que ocorreu na metade final do século V a.C., que se chamou sofismo. O sofismo
€ uma corrente filoséfica que ensinava a seus seguidores a arte do
convencimento por meio da retérica. E tentar convencer alguém, com habilidade,
sem se preocupar se o que se afirma é verdadeiro ou ndo. Alegavam os sofistas
que a verdade é relativa, multipla e mutavel. A verdade nado era a preocupacao
dos sofistas. Outras definicdes de sofisma ou sofismo:

a) E um conceito filosofico que esta relacionado com a ldgica, a

argumentacao e os tipos de raciocinio.

b) E um raciocinio ou falacia para defender algo falso e confundir o

contraditor.

c) O sofismo é um termo/conceito filoséfico cujo objetivo era estimular a

l6gica, propor a argumentacado e estender o raciocinio.

d) Argumento ardiloso, aparentemente correto, que pretende induzir o

erro, enganar ou silenciar o oponente.
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e) Todo discurso tendencioso cuja intencdo reside na ideia de erro,

proposto ardilosamente por quem o exprime.

Procurei algumas descri¢des e videos na internet a respeito do assunto e
encontrei varias producdes, desde aulas de professores procurando preparar 0s
jovens para testes e possiveis concursos até filosofos indo mais profundamente

ao tema.

Em https:://m.mundoeducacao.uol.com.br/ar os autores elencaram

algumas caracterizagbes comuns aos sofistas!. Considerei bastante

interessante essa postura e descrevo a seguir:

1. Oposicao entre natureza e cultura: o ser humano tem necessidade de se
alimentar e do que se alimenta pode variar entre regides, credos e épocas.
Isto é, o que é dado pela cultura pode mudar, j& 0 que é dado pela

natureza néo pode ser mudado.

2. Relativismo: os sofistas consideravam que tudo o que se refere a vida
pratica pode ser mudado, como a religido e a politica. As leis podem ser
mudadas de acordo com as necessidades.

3. A existéncia dos deuses: consideravam os sofistas que era mais provavel
que os deuses nao existiam, mas sem rejeitar completamente a

existéncia.

4. A natureza da alma: para eles, a alma podia ser modelada e o fato de
alguma pessoa ndo aceitar o que o orador estd falando ndo seria
consequéncia da sua capacidade de refletir ou questionar, mas sim da

inabilidade discursiva do orador.
5. Rejeitam questdes metafisicas: rejeitavam as questdes metafisicas como

a origem dos seres, a vida ap0s a morte e a existéncia de deuses, seus

esforcos eram dirigidos para aquilo que consideravam util para a vida.
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6. A habilidade de argumentar: mesmo com temas contraditorios, eles
gostavam de argumentar. E aprender a argumentar em publico era da

maior importancia na época.

7. Antildgica: como ensinavam o0s jovens, usavam bastante uma técnica
argumentativa, que era a de defender uma posicao para, depois, defender
0 oposto do que consideravam certo. Platdo e Aristételes consideraram
que isso poderia corromper 0s jovens, que aprenderiam a praticar a

mentira.

Os principais adversarios desse movimento foram Socrates e Platdo, que
consideravam desonestidade intelectual o comportamento oratério daqueles
sofistas. Arist-teles definiu o sofi
Esse grande pensador os considerava argumentadores a respeito de qualquer
tema, usando de argumentos validos ou ndo, despreocupados com a verdade,

mas apenas com a finalidade de vencer discussoes.

Outra critica de Plantdo aos sofistas era que eles cobravam para ensinar
retdrica aos interessados. E, desse modo, apenas os abastados, isto €, 0s ricos
tinham acesso a esse aprendizado.

Russell nos ensina, no entanto, que Platdo desfrutava de meios privados
suficientes para sobreviver e, assim, ndo compreendia as necessidades desses
filbsofos menos afortunados. Hoje, professores recebem pagamento para
ensinar as pessoas e para proferir palestras e todos achamos correto. E afirma
que o 6dio que muitas pessoas e os filésofos subsequentes sentiam pelos

sofistas, incluindo Platdo, se devia ao seu mérito intelectual.

Devemos aprender, também, o significado de paralogismo. Ao contrario
de sofisma, em que o orador afirma mesmo sabendo que n&o € correto, no

paralogismo significa um raciocinio falso que se estabelece involuntariamente.

A histéria nos relata que naquela época havia em Atenas um ndamero
extraordinariamente importante de génios. Entre eles Esquilo, Sofocles e
Euripides, dramaturgos; Aristéfanes, poeta cémico; Fidias, o escultor. Quanto

aos filésofos, com excecdo de Sdécrates, os grandes filosofos e matematicos do
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século V a.C. ndo eram atenienses. Mas tiveram atuacdo importante nessa

Grécia antiga, que até hoje nos encanta.

Rosires Andrade

Em 18/09/2020

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75poJtfa7j/

Referéncias:

Mundo Educacgdo. Sofistas e a arte da retérica. Disponivel em

https://m.mundoeducacao.uol.com.br/ar Acessado em 18/09/2020.

Russel B. Livro 1 i A Filosofia Antiga. Colecdo Historia da Filosofia
Ocidental. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2015, 363 p.
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SOBRE A SABEDORIA DE CONFUCIO

Confucio (551 a.C. T 479 a.C.) é considerado o maior pensador chinés de
todos os tempos. Na China de antanho existiram diversas dinastias, que na
verdade eram familias de reis que governavam o pais. A dinastia Zhou, uma das
mais antigas e que ficou o maior tempo no poder, governou a China entre 1.046
a.C. e 256 a.C. Portanto, Confucio viveu nessa época. E interessante saber que
naquela época os livros chineses eram escritos ou em toalhas de seda ou em

esteiras de bambu?.

Nesse periodo houve um grande desenvolvimento da filosofia. Além de
Confucio, que criou o Confucionismo, existiram Méncio, que também atuou
bastante como confucionista; Lao Zi, que fundou o Taoismo e Han Hei, que criou

a escola filoséfica chinesa denominada Legalismo?.

Em 31/12/2017 descrevi em poucas palavras o livro Os Analectos, que é
o registro dos pensamentos de Conflicio®. Escrevi que ele insistia sobre as Cinco
Virtudes Existentes, e que o conhecimento deveria ser para o bem de todos e

nao apenas para as pessoas locupletarem-se, referindo-s e aos que

Conflcio nunca foi um revolucionario. Mas pregou a virtude e entrou em
conflitos com aristocratas, que néo cabe aqui discutir. Até saiu em exilio semi

voluntariamente, procurando servico em cortes vizinhas. Confesso que nao me
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sinto o suficientemente esclarecido para discutir esse tema aqui. O que posso e
devo dizer € que esse individuo esta entre as pessoas que mais admiro, ao longo
da historia da humanidade. Pelo que disse, pensou, fez e pela influéncia positiva
que teve sobre a China ao longo dos tempos. E também, pelo fato de estarmos
aqui discutindo o que disse e fez h4 nada menos que cerca de 2.500 anos atras.

Escolhi, a seguir, algumas frases atribuidas a Confucio, por inUmeras
instituicdes e autores. Ele comentou sobre a vida, a amizade, o amor, o trabalho,
evidenciando toda a sua sabedoria, 0 que explica o fato de até os dias atuais
estarmos lendo e aprendendo com Confucio. Convido para a leitura de algumas

frases.

Sobre amor:

Ainda né&o vi ninguém que ame a virtude tanto quanto ame a beleza do

corpo.

O homem superior atribui a culpa a si préprio; o homem comum, aos

outros.

Sobre amizade:
Entre amigos as constantes censuras afastam a amizade.

Para conhecermos 0s amigos € necessario passar pelo sucesso e pela
desgraca. No sucesso, verificamos a quantidade e, na desgraca, a qualidade.

Sobre educacéo:
Se ndo sabes, aprende; se ja sabes, ensina.

O mestre disse: Por natureza, os homens séo proximos; a educacgéo é

gue os afasta.

Sobre avida:
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O mestre disse: Nao quero nada com quem néo se pergunta: como fazer,

como fazer?

Aprende a viver bem, e bem saberas morrer.

Mais outros dois:
O mestre disse: Quem se modera, raramente se perde.

Quem de manha compreendeu os ensinamentos da sabedoria, a noite

pode morrer contente.

Essas frases mostram o grau de sabedoria, consequentemente de espirito
critico, desse Confucio cujas palavras continuam muito vivas entre nés. Abaixo,
em referéncias, podem-se ver as frases de Conflcio publicadas®. Tem mais,

muito mais, e vale a pena procurar ler e entender a profundidade das afirmacdes.

Rosires Andrade

Em 22.09.2020

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/2TPKKvG

Referéncias

Confucio. Os analectos. Sao Paulo : Folha de S. Paulo, 2015. 560 p.
Ramos JEM. Dinastia Zhou Resumo.

Em htps://m.suapesquisa.com/china/dinastia_zhou.htm . Acessado em
22/09/2020.
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Pensador. Frases de Confucio. Acessivel em
htpps://www.pensador.com/frases_confucio_educacao/ . Acessado em
22/09/2020.
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SOBRE SOCRATES

Qualquer pessoa que escreva sobre a historia pode exercer e dirigir,
positiva ou negativamente, o seu pensamento em relacdo a qualquer tema,
influenciada pelos seus costumes, cultura, religiosidade, educacéao,
comportamentos sexuais, etc. Por isso, deve-se sempre ler 0 que as pessoas
escrevem com espirito critico. Basta observar o que pensam os brasileiros atuais
acerca dos mandatérios da politica nacional dos ultimos anos. H4 uma diferenca
i mportante entre o0os habitantescanovepaz2 s e Cé&
imagina que esta vendo. Portanto, o que lerdo um dia as criancas e adolescentes
estarq, com certeza, na dependéncia do que cada escritor pensa sobre o
assunto. Por isso, aquele que mais proximo estiver da neutralidade deve ser o
que estd mais proximo da verdade. Devemos tomar muito cuidado na leitura

porque geralmente quem conta a histéria é o vencedor.

Justifico essa introdugéo antes de falar sobre Socrates, pois esse filosofo
nada escreveu, 0s seus seguidores o fizeram. Entdo, € sempre importante ter

iISSO em mente.

Russel! dedicou apenas 12 paginas (119-131) na Parte Il/11 a Sécrates.
Embora S-crates seja muito citado em outr a

poucas paginas, comparando com Platdo e Aristételes. Mas ele justifica ser
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Sdécrates um tema muito dificil para o historiador. Refere se desconhecer se o
gue sabemos dele é muito ou pouco. Ele nada deixou escrito, tudo o que se sabe
dele é através dos seus discipulos, Platdo e Xenofonte. E Platdo também poderia
ter inventado Sécrates, o que é uma suposicao. Os registros sédo o que ficou na
mem-ria de Pl at«o. Mas, para muitos,

guestion8vel. Sua vida ® | argament e

Sdocrates discutia sobre todos os temas, sendo sempre um questionador.
Defendia e estava interessado em colocar gente competente nas posi¢cdes de
poder. Até hoje, continuamos querendo que isso aconteca. Quando foi julgado,
0SS acusador es o c dfetere exeéntiico, algnénuqoe investiga
0 que estd sob a terra e acima dos céus, fazendo o pior parecer o melhor e
ensinando tudo isso aos outros. o Foi
moral da juventude, pelo simples fato de tudo discutir com esses jovens,
estimulando-os a pensarem e terem um pensamento l6gico. A maioria dos
julgadores considerou Socrates culpado e, de acordo com a legislacdo
ateniense, o proprio réu poderia propor uma pena mais branda que a morte.
Naquela época o proprio acusado fazia a sua defesa. Como ja vimos em artigo
anterior, os sofistas exerceram esse papel de ensinar as pessoas a retorica,

podendo inclusive servir numa defesa como essa.

A Apologia de Socrates € a versao de Platdo de um discurso que Sdcrates
teria proferido em torno do ano de 399 a.C. Consta no livro a descricdo do
processo contra S-crates. Foram essa
€ hora de nos retirarmos, eu, para morrer, e vos para viverdes. Entre vés e mim,
guem est8 mel hor? Isso ® o que ningu

dos Céus e Deus Supremo da mitologia grega.

SoOcrates praticou e desenvolveu o método dialético. A busca do
conhecimento através de perguntas e respostas expde as pessoas e evidencia
0 seu grau de conhecimento a respeito do assunto. Para Russell essa pratica
pode explicar a hostilidade contra SOcrates, pois os trapaceiros de Atenas podem
ter se voltado contra ele. Mas nem tudo pode ser abordado desse modo,
segundo esse autor, como por exemplo a ciéncia empirica; aqui, ndo adianta

apenas dialogar, precisa ter provas. Mas o habito do debate livre ajuda a
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promover a consciéncia légica, com certeza auxiliando as pessoas a

raciocinarem e analisarem melhor qualquer tema.

Socrates andava mal vestido, usava sempre roupas velhas e nada
conservadas e andava diariamente descalco por onde ia. Cita-se que tinha um
dominio bastante importante sobre as paixdes corporais, raramente bebia vinho
e nas questdes amorosas era muito reservado, ndo cedendo as tentacdes,

segundo Platdo.

Condenado a morte e se negando a fazer qualquer coisa para tornar a
pena mais leve, ele mostrou ser indiferente perante a morte. O quarto e Ultimo
dialogo de Platdo, com descricdo dos dias finais de Sécrates é chamado Fédon.
Ali esta descrito o que se falou nas ultimas horas de vida de Sécrates na prisao.
E num processo de autoenvenenamento, Sécrates morreu apds tomar cicuta,

venemo extremamente poderoso produzido pela planta Conium maculatum.

Rosires Andrade

Em 25/09/2020

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3xfO]KV

Referéncias:

Russel B. Livro 1 i A Filosofia Antiga. Colegcdo Historia da Filosofia

Ocidental. Rio de Janeiro : Nova Fronteira, 2015, 363 p.

Platdo. Ménon. Cole¢édo Folha i Grandes nomes do pensamento. ISBN
978-85-8193-251-4. Sao Paulo : Folha de S. Paulo, 2015. Volume 9, 112
p.
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Platdo. A Apologia de Socrates. Disponivel (parcialmente) em
https://pt.m.wilipedia.org/wiki/Apologia de S%C3%B3cratescad
Acessado em 24/09/2020. ISBN 978-85-2092-856-1. Rio de Janeiro :

Nova Fronteira, 2011.

Platdo. Diadlogos i O banquete i Fédon 1 Sofista i Politico. Disponivel
em: https://geha.paginas.ufsc.br/files/2016/03/Plat%C3%A30-

cole%C3%A7%C3%A30-0s-pensadores-1973.pdf . Acessado em
23/09/2020. 73 p.
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SOBREAS MULHERES

Sandra Lia Leda
Baz20 Barwinski

As mulheres tem sido designada, ao longo da histéria da humanidade,
uma condicéo de inferioridade em relacdo ao homem que, felizmente nos dias
atuais mais e mais ndo € aceito, principalmente pelas mulheres, mas também
pelos mais jovens e 0s homens modernos, cientes de seus papeéis de cidadaos.
Confucio, com toda a sua sabedoria, considerava a mulher no mesmo nivel dos

escravos, que era o mais baixo na sociedade?. Platdo, por outro lado, que aqui

t emos di scuti do mai s de uma vez, consi

i n2guos ser«o mul her e%Obviaanenteicahsidergndcequeh §

seriam de uma classe inferior numa outra vida. E assim por diante, através dos
escritos de pensadores e historiadores pode-se avaliar o papel das mulheres,

considerado pelos homens, no decorrer de séculos e mesmo, milénios.

A advogada curitibana Sandra Barwinski recentemente publicou um
excelente livro que trata das questdes ligadas a esse tema®. Onde expde sobre
a hist-ria das mul her es, a partir da
ocidental tem como sujeito o homem, como ser humano universal, em uma visdo
androce°ntrica, caracterizada pel o si
mostrando que essa condi¢do de inferioridade imposta as mulheres ndo tem
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nenhum embasamento cientifico, nunca se consolidou através de comparacdes

validas para tanto.

E quando vamos analisar o que foi escrito através dos tempos, podemos
facilmente entender que a histéria tem sido contada por homens, muito
frequentemente mantendo as mulheres no anonimato. Passa-se a imagem que
elas deveriam permanecer invisiveis ou numa condicdo de pessoas indignas,

fracas, inferiores, meros acompanhantes, e talvez, auxiliares dos homens3.

Esta acontecendo uma mudanca muito grande com respeito a esse
relacionamento das mulheres com as familias e a sociedade. E ndo ha a menor
davida que isso so se torna possivel através da educacao. Vemos que mulheres
gue nascem em familias social e economicamente bem ajustadas, estéo tendo
condicBes de frequentar um ensino de qualidade aceitavel, propiciando melhores
oportunidades no futuro. A possibilidade de estudar para ter uma profissdo
adequada, conforme as suas preferéncias, abre um enorme leque de opcdes e

oportunidades.

No entanto, ainda estamos muito longe no Brasil para propiciar ensino de
qualidade a todas as pessoas. Isso € muito triste e desesperan¢oso para o futuro
do pais. O ensino fundamental, que tem a duracdo de nove anos, tem como
objetivo principal a formacado basica do cidadao. Isto €, ao final desses anos, o
aluno deve ter o dominio da leitura e da escrita, segundo a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacéo e é obrigatorio no Brasil. J& o ensino médio € a Ultima etapa
na educacéo basica e é fundamental que se entenda isso. Repito, para completar
a educacao basica é necessario terminar o ensino médio, que dura em média
trés anos e precede a entrada no ensino superior. Esses doze anos deveriam
ser a fimenina dos ol hoso de todos tem
acontecido, embora, em épocas de eleicédo, isto é, agora, é praxe que candidatos
falem da educacgéo e que tudo vao fazer para melhorar. A gente ja sabe que
muito frequentemente trata-se de palavras ao vento, muitas vezes proferidas por
guem nada entende de educacdo. Educador deve falar de educacdo, como

meédico deve falar de medicina e engenheiro falar de construcgdes, etc.

Eu penso que a educacao deveria ser tratada de maneira revolucionaria.

Jamais fui adepto de qualquer movimento revolucionario que envolva conflitos
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armados em nosso pais porque, analisando a histéria e os acontecimentos,
guerra e revolucbes ndo tém melhorado o mundo historicamente. Mas a
revolucdo na educacdo do pais deveria ser no sentido de que tornar-se-ia
completamente priorithria a educacdo, depois dela é que viria o resto. Ai,
deveriamos discutir também por que tantos politicos, como vereadores,
deputados e senadores tém tantas benesses como um sem numero de auxiliares
(ou capangas?), entre outras coisas? Por que determinados profissionais,
principalmente da justica tém privilégios que propiciam auxilios adicionais aos
seus ja muito bem pagos salarios, ultrapassando o teto estipulado por lei? Legal?

Pode ser, mas é imoral.

Os professores passariam a ser considerados muito mais Importantes do
que sao hoje, e que ja foram outrora no Brasil, como atualmente ocorre em
alguns poucos paises. Que deveriam ter sido os melhores alunos quando eram
alunos nas escolas, pois aqueles que mais estudam e se dedicam merecem
colher os melhores frutos. Todos deveriam ter, sim, igualdade de oportunidades,
mas ndo o mesmo direito para todos sem o dever cumprido. Longe de mim esse
espirito socialista de apenas igualdade nos direitos, mas ndo nos deveres;
precisamos de igualdade nos deveres e, quem 0s cumpre adequadamente deve

ser premiado.

Precisamos todos falar mais sobre o papel das mulheres na sociedade e
a necessidade de escolas publicas de altissima qualidade, sem invencionismos,
mas com a participagéo de profissionais especializados no tema; e tenho certeza
que os temos em grande namero no Brasil. Mas, infelizmente ndo estdo sendo
aproveitados pelo nosso governo federal. Preferéncias politicas, ideoldgicas e

religiosas tém sido a ténica, 0 que nada tem a ver com educacéao.

A mulher, tanto quanto o homem, para se liberar e ter a sua independéncia
precisa de educacgdo. O pais, para evoluir, precisa de pessoas devidamente
educadas, no sentido de escolaridade. Sem educacéo de qualidade para todos

nao temos futuro.

Rosires Andrade
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Em 03/10/2020

Link para a matéria, na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3ieA3w4

Referéncias:

. Confucio. Os analectos. Cole¢céo Folha Grandes Nomes do Pensamento.
Séo Paulo; Folha de S. Paulo, 2015. 560 p.

. Russell B. Histéria da Filosofia Ocidental i Livro 1 7 A Filosofia Antiga.
Rio de Janeiro; Nova Fronteira. 363 p. Pag. 192.

. Barwinski SLL. Poder, Dominagéo e Resisténcia: Lei Maria da Penha e a
justica de género. Rio de Janeiro; Lumen Juris, 2019, 212 p. Pag. 29-35.
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SOBRE A COMEDIA HUMANME BALZAC

Honoré de Balzac (1799-1850) escreveu 89 romances, novelas e histérias
curtas, conforme relata lvan Pinheiro Machado, nas apresentacfes que fez de
varias dessas producdes balzaquianas!?34. A esse conjunto da obra, Balzac

denominou A Comédia Humana.

Ele é considerado o inventor do romance moderno e deu uma tal
dimensdo aos seus personagens, que o critico literario e historiador francés
Hyppolyte Taine, ainda no século XIX, assim se expressou sobre ele: i Co mo
William Shakespeare, Balzac é o maior repositério de documentos que

possu2mos sobre alnatureza humanabo

Balzac foi um genial observador da época em que viveu, na Franga, entre
a Revolucdo Francesa (1789-1799) e a Restauracao (1814-1830) . Mas teve uma
vida bastante atormentada, pelos péssimos negocios que fez e o excesso de
trabalho em determinada época de sua vida, passando por desastres financeiros

e amorosos, tendo falecido precocemente aos 51 anos de idade.

Conforme ainda citado por Machado, numa carta que Friedrich Engels
enviou a Karl Marx, assim se expressou sobre Balzac:i Apr endi mai s em B:
sobre a sociedade francesa na primeira metade do século, inclusive nos seus

pormenores econdmicos (por exemplo, a redistribuicdo da propriedade real e
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pessoal depois da Revolugao), do que em todos os livros dos historiadores,
economistas e estatistico s da ®poca, . tiLembr@m que estamdso s O

tratando do século XIX.

Dizem os historiadores que Balzac era muito vaidoso e muito seguro de
si, pelo que se pode ler nas suas manifestacfes. Mas todos sdo unanimes em
afirmar que essa obra escrita pelo francés € um conjunto de publicacdes
monumental e se tornou uma das mais importantes producfes da literatura
mundial. No inicio da vida como escritor usava pseuddnimos pois ndo queria que
seu nome aparecesse em publicacdes que ele ainda considerava muito aquém
da sua capacidade e s6 escrevia aquilo para se sustentar. O primeiro livro com
0 seu nome foi langado em 1829, A Bretanha em 1800, no qual tentou seguir o
estilo de Sir Walter Scott (1771-1832), conhecido romancista escocés que

escreveu lvanhoé, entre outros sucessos.

Entre as suas obras-primas cito A Duquesa de Langeais, A Vendeta
(considerada o Romeu e Julieta de Balzac), Estudos de Mulher, A Menina dos

Olhos de Ouro, llusdes Perdidas, entre tantos outros.

Em julho de 1842 Balzac escreveu o seu famoso Prefacio a Comédia
Humana, disponivel as paginas 19-43 de uma de suas obras?. Ele faz citacdes a
inUmeros escritores, entre eles Saint-Hilaire, Goethe, Moliére, Leibniz, Buffon,
Walter Scott; citando muitos zoologistas, ele compara o comportamento animal
com o dos seres humanos. Faz criticas aos que escreveram sobre a histéria do
Egito, da Pérsia, da Grécia, de Roma, pois geralmente ndo escreveram sobre 0s
costumes de cada época. E refere, a pagina 26, apds elogiar a producao de
Scottt Ao fazer o invent8rio dos v2cios e das
fatos das paixdes, pintando os caracteres, escolhendo os acontecimentos
principais da Sociedade, compondo tipos pela reunido de tracos de diversos
caracteres homogéneos, pode ser que eu consiga chegar a escrever a histéria

esquecidaport ant os hi storiadores, a dos costumes

Nesta semana em gue se homenageiam os escritores, a eles me dirijo e
copio uma frase de Balzac, no mesmo prefacio acima citado, a pagina 28: "A lei
do escritor, aquilo que faz de alguém realmente um escritor, ndo temo dizé-lo,

tornando-o igual ou talvez até superior ao estadista, € uma decisdo qualquer
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guanto " s coisas humanas, uma .Eeldicima- «o ab
Bonald, filosofo e estadista francés que teve grande influéncia sobre Balzac: i U m

escritor deve ter na moral e na politica opinides imutaveis, ele deve se olhar

como um professor dos homens; pois 0s homens nao precisam de mestres para

duvi.dar o

Obviamente h8§8 muito, muito mais sobre B
xod- 0, i nPhyael atdogi e dorovind adiretamentg e dos
bouquinistes de Paris. Mas esse, sinceramente, merecerd um espaco especial

aqui, brevemente.

Rosires Andrade

Em 16/10/2020

Link para a matéria, na pagina do Facebook:
https://bit.ly/37cKDx9

Referéncias

1. Balzac H. A Comédia Humana i A Duquesa de Langeais. Porto Alegre :
L&PM, 2006, 183 p.

2. Balzac H. A Comédia Humana i A Menina dos Olhos de Ouro. Porto
Alegre : L&PM, 2006, 127 p.

3. Balzac H. A Comédia Humana i Estudos de Mulher. Porto Alegre : L&PM,
2011, 152 p.

4. Balzac H. A Comédia Humana i A Vendeta. Porto Alegre : L&PM, 2006,
200 p.
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ALEXANDRE MAGNO E ASSCOLAS FILOSOFICAS DO PERIODO
HELENICO

QUE TAL
UMA CONVERSA
cOoM
ROSIRES ANDRADE?

BERTRAND RUSSELL

f Curtam e sigam: doutorrosiresandrade -

Eu ndo tenho nenhuma duvida que deveriamos falar muito mais sobre
filosofia. Discutir e aprender filosofia torna as pessoas, além de melhores
conhecedoras da humanidade, tendo ideia do que aconteceu ao longo dos
s®cul os e mil °ni os, mai s cr2ticas " s ditas

uma maneira ditatorial, ndo permitindo reflexdo e a contradicéo.

Penso, também, que muitos complicaram demais a filosofia, sendo que
alguns gestores e aqueles que ensinam ndo entenderam que ela deveria ser
discutida de acordo com o nivel de conhecimento de cada um. Como se faz, por
exemplo, com a biologia e a matematica, inicia-se pela informacao basica junto
as criancas, depois vai-se aprofundando a informacédo, até chegar ao nivel

superior, universitario.

Escuta-se, por exemplo, muitos falarem sobre o periodo helénico. E
ponto, sem maiores explicagdes. Afinal, que periodo € esse? Explico aqui. O
Periodo helénico ou helenistico é assim denominado para definir o periodo da
histéria da Grécia Antiga e parte do Oriente Médio, compreendido entre a morte
de Alexandre Magno, ou o Grande em 323 a. C. e a anexagéo da peninsula
grega e ilhas por Roma em 146 a. C.123 Ha quem considere que esse periodo
vai até 30 a. C, quando Roma anexou o Egito, que foi o ultimo reino helenistico.

Nesse periodo houve uma fuséo entre a tradicdo grega e a cultura oriental. O
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pensamento grego foi disseminado por regides como a Siria, Egito, Babildnia,

entre outras.

Alexandre, o Grande, embora fosse da Macedoénia, foi criado dentro da
cultura grega e educado por Aristételes, um dos principais fildsofos da Grécia
Antiga. O Império Macedbnico foi um importante império nesse periodo, que
dominou a Grécia e espalhou a cultura grega pelo Oriente, assim criando o
helenismo. Alexandre, o Grande foi o Rei da Macedonia, a partir de 336 a. C. e,
num curto periodo de 12 anos, formou um grandioso império. Os macedbnios
habitavam o norte da Grécia, mas consideravam-se um povo helenizado, isto €,

de cultura grega, mas eram vistos com menosprezo pelos préprios gregost23,

A Alexandria foi fundada por Alexandre Magno e se tornou o grande polo
da cultura helenistica. E muito lembrada por ter sido sede da famosa biblioteca
de rolos de papiro, com pelo menos 200.000 cépias de escritos de sabios da
antiguidade. Ela foi destruida ao longo do tempo, havendo mais de uma verséo
sobre o que aconteceu. Os historiadores referem que pelo menos se salvaram

obras de Aristoteles.

Na época de Alexandre foram fundadas quatro escolas filosoficas. As
duas mais famosas foram a dos estoicos e a dos epicuristas. As outras duas sao

a dos cinicos e dos céticos?®.

Estoicismo foi uma escola filosoéfica criada por Zenéo de Cicio (335-264 a.
C.) e se caracteriza por uma ética em que se extirpam as paixdes e se aceita
com resignacdo o destino, sendo essas as marcas fundamentais do homem
sabio, o Unico a experimentar a verdadeira felicidade. Seria, portanto, uma

rigidez de principios morais.

Epicurismo prega a procura dos prazeres moderados para atingir um
estado de tranquilidade e de libertagcdo do medo, sem sofrimento corporal e com
conhecimento da fungdo do mundo e da limitacdo dos desejos. Foi criado por

Epicuro em meados do século IV a. C.

Cinismo foi uma corrente filosofica criada por Antistenes, discipulo de
Socrates. O propdsito da vida seria, para 0s cinicos, viver na virtude, conforme

a natureza. Antistenes, quando jovem vivia no circulo aristocratico. Devido a
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alguns percalcos da vida, quando mais velho desprezou o que outrora estimava

e sO queria saber da bondade pura e simples. Decidiu viver como céo, razao pela

denomina-«o0o de Ac2nicoo, i sto ®, fcani

Ceticismo foi uma escola de pensamento filosdéfico, fundada por Pirro
(século IV a. C.), mas também é um método que nado distingue disciplinas e
culturas. E qualquer atitude de questionamento para com o conhecimento, fatos,
opinides ou crengas estabelecidas. Para os céticos, filosoficamente falando, a
mente humana pode chegar a nédo ter certeza alguma a respeito da verdade.

Acompanhei, tempos atrds, uma interessante série de filmes na Netflix,
pela TV, cujo titulo é Merli, onde um professor de filosofia discute com os seus
alunos temas relacionados, entre 0os quais alguma coisa sobre essas escolas.
Eu apreciei muito a série pois o professor discute a cada aula um tema filosoéfico
e os fildsofos envolvidos. Na série, 0 professor provoca os alunos a repensarem
muita coisa. Claro que dai resulta, também, bastante confusdo. Recomendo

assistirem.

Rosires Andrade

Em 23.10.2020

Link para a matéria, na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3j6eZgK

Referéncias:

1. Paulo Victor i O sabio da filosofia. Aula 3 T Filosofia T Periodo
Helenistico. Youtube. Acessado em 22/10/2020.
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2. Guia do Estudante. Os fil6sofos helenisticos. Acessivel em

https://quiadoestudante.abril.com.br/especiais/os-filosofos-

helenisticos/amp/ Acessado em 22/10/2020.

3. RusselL B. Historia da filosofia ocidental. Livro 11 A Filosofia Antiga. ISBN
978-85-209-3823-2. Nova Fronteira, 2015. 363 p.
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SOBREA VACINA CONTRAOVID19

Sem achismo ou cre

esta-se demonstrand@
de reagir frente a esse
publica, que acometeu toda

No final do ano de 2019 um novo coronavirus, agora conhecido como
coronavirus 2 da sindrome respiratéria aguda severa (SARS-CoV-2) foi
identificado como causa de casos de pneumonia em Wuhan, uma cidade na
Provincia Hubei da China. Rapidamente o virus se disseminou, ocasionando
uma pandemia global. O nome Covid-19 significa doenca do coronavirus 2019
(Coronavirus Disease 2019).

As manifestacfes da doenca sdo muito variadas e ha sérios riscos de
complicacBes sérias e mesmo morte do paciente. Nao existe um tratamento de
eficacia comprovada contra o virus, por isso tratam-se os sintomas e as
complicacBes. Portanto € fundamental que sejam observadas as medidas
preventivas para evitar a transmissao.

As vacinas sdo consideradas a abordagem mais promissora para
protecdo da populacdo. HA muitas sendo estudadas, ja no estagio final de
desenvolvimento. E fantastico o que a ciéncia conseguiu neste curto espaco de
tempo, de alguns meses, identificando o virus que ninguém conhecia e
desenvolvendo, fazendo avaliagbes pré-clinicas e pesquisando em seres
humanos vacinas que estdo demonstrando eficacia e seguranca comprovadas.
Normalmente, esse processo todo demoraria varios anos. Cito, como exemplo,
a vacina contra HPV, virus relacionado com o cancer de colo de utero e outros

canceres, de cuja pesquisa participei nos anos 2000 e levamos 5 anos para
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concluir as fases Il e Il da pesquisa clinica, antes da aprovacdo para
comercializacao pelo FDA nos Estados Unidos e pela ANVISA no Brasil. E antes
disso, teve a pesquisa em laboratoério e a fase | de uso em humanos. Portanto,
tudo somado, foram necessarios de 10 a 15 anos até a disponibilizacdo da
vacina, comercialmente.

Mérito dos cientistas e das industrias farmacéuticas que, cientes da
necessidade premente dessas vacinas, trabalharam e continuam trabalhando
incessantemente para obter esse produto. Deve-se frisar que, para essas
pesquisas é necessario um enorme investimento financeiro, além de cientistas
da quimica, biologia e bioquimica de altissimo nivel cientifico, pesquisando em
laboratorio e, posteriormente, médicos trabalhando nas pesquisas clinicas, isto
€, vacinando determinados grupos de pessoas, conforme estipulado pelo projeto
de pesquisa. E facil entender que essas equipes ndo se criam de um dia para o
outro, portanto, ja existiam antes da pandemia e estavam trabalhando em outras
pesquisas nos seus laboratorios.

Qual é a sequéncia que normalmente se faz numa pesquisa para obter
uma determinada vacina? Vejamos as fases pré-clinicas e as clinicas.

Estudos pré-clinicos i estudos precoces sao feitos administrando o
produto que os cientistas desenvolveram em laboratério e que acreditam que
podera ter efeito protetor para o ser humano, em pequenos animais, geralmente
ratos, para avaliar as respostas imunologicas resultantes. Estudos de toxicidade
também séo realizados e apenas continuam-se as pesquisas se for evidenciado
resposta imune adequada e auséncia de toxicidade.

Especificamente para o SARS-CoV-2, foram feitos testes em primatas n&o
humanos e até o momento ndo se detectou evidéncia de doencas nesses
animais associadas com essas vacinas.

Ensaios clinicos de fase | T Comprovada a resposta imunolégica e a
auséncia de toxicidade em animais, as vacinas podem ser usadas em pesquisas
clinicas de fase |. Aqui comeg¢a 0 uso em seres humanos. S&o incluidos
voluntarios saudaveis, geralmente em numero inferior a 100 (cem) e com idades
entre 18 e 55 anos. O objetivo primario é verificar a seguranca, mas também é
estudada a resposta imune. Varias doses do medicamento sao pesquisadas, no
sentido de se poder usar uma dose menor possivel com boa producédo de

anticorpos. E preciso monitoramento diario, e avaliagbes bastante estritas de
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seguranca sdo realizadas. A pesquisa é imediatamente interrompida se for
observado qualquer sinal de alteracées que ponham em risco os voluntarios. Eu
tive a satisfacdo de participar uma vez num estudo de fase I, no qual 5 (cinco)
mulheres voluntérias eram internadas num hospital para testar um novo remédio.
Elas eram observadas 24 horas por dia, acompanhadas por médicos e
enfermeiras, depois de usar um medicamento em estudo, por via oral.

Ensaios clinicos de fase Il i Passa-se a fase Il desde que se tenha obtido
comprovagéo da resposta imune e da segurancga na fase |. Nesta fase Il estende-
se a avaliacdo da seguranca e da resposta imune. Geralmente sédo avaliados
centenas de voluntarios para o estudo. Nos estudos das vacinas contra Covid-
19 a transicdo de uma fase para a outra foi mais rapida, considerando a
necessidade imediata de se obter a vacina. Nos estudos da vacina contra HPV,
também participei da fase Il, quando identificamos a melhor dose para ser usada,
hoje disponivel nas unidades de salde do pais, a vacina quadrivalente.

Ensaios clinicos de fase Ill i Na fase Ill determina-se um desfecho
esperado do uso do produto em pesquisa, comparando com um placebo, isto &,
uma substancia ndo ativa, o soro fisioldgico, pois as vacinas sao injetaveis. Faz-
se um estudo randomizado e cego tanto para quem recebe o produto gquanto
para o investigador. Quando algum participante na pesquisa desenvolve
sintomas da doenca, faz-se o teste para comprovar que esta doente. Avaliam-se
entdo se quem pegou a doenca recebeu a vacina ou o placebo e deste modo,
com calculos estatisticos previamente estabelecidos e bem definidos, conclui-se
se a vacina funciona ou ndo. Com muita satisfacdo informo que estou
participando, voluntariamente, de uma pesquisa de fase Ill da vacina contra
Covid-19. Ser4d que eu recebi a vacina ativa ou o placebo? Saberei
oportunamente.

Também é importante que se frise que, no final da pesquisa, quem
recebeu o placebo tem direito a receber a vacina ativa, desde que seja
comprovada sua eficacia e seguranca.

Felizmente, os estudos existentes de fase Ill, em andamento, tém
mostrado, segundo os pesquisadores, alta protecao contra a doenga Covid-19.
Essa é a razdo pelos paises estarem desenvolvendo mecanismos para obtencao

das vacinas e da infraestrutura necessaria para a aplicacdo na populagéo. Dai
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ndo havera mais placebo, todos que receberem a vacina receberdo a substancia
ativa.

Portanto, € bastante promissor o futuro imediato com relacdo aos
resultados dessas vacinas em pesquisa. Precisard um grande esforco dos
governos e dos profissionais de saldde para se conseguir imunizar o mais
rapidamente possivel a nossa populacdo, primeiramente 0s mais expostos ao
virus e os grupos de risco e posteriormente a populacéo toda ou pelo menos a
grande maioria. Sem achismo ou crenca, mas com ciéncia avancada esta-se
demonstrando a capacidade do ser humano de reagir frente a esse enorme

problema de saude publica, que acometeu toda a populacdo mundial.

Rosires Andrade
Em 05.12.20

Link para o video na pégina do Facebook:
https://fb.watch/75pHIlazV5Y/

Referéncia bibliogréafica
Edwards KM, Orestein WA. Coronavirus disease 2019 (COVID-19):

Vaccines to prevent SARS-CoV-2 infection. UpToDate. Updated: Dec 02, 2020,
pages 1-27.
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SOBRHE-ILOSOFIA E CURSO GNNE

@;

. -
Quais os valor.'g«g-:

-

O tempo vai passando e a gente vai aprendendo, ou néo - e isso é muito
triste -, os valores da vida: reais e ndo imagindrios; necessarios e nao supérfluos;
construtivos e nao destrutivos; prazerosos e ndo simplesmente impostos pelos

costumes, cultura, crencas e achismos.

Quando se fala em filosofia, para muitos vem a ideia de que se esta
tratando de algo muito chato, incompreensivel para a grande maioria das

pessoas e apenas as mais privilegiadas,

de a ela ter acesso. Em bom portugués, posso dizer, como aprendi nos bancos

escol ares, que se trata de um Al edo

Todos nés deveriamos ter discussdes filoséficas desde muito cedo,
tentando compreender as causas, COmO acontecem as coisas, O0S
comportamentos das pessoas ao longo dos tempos e aprender a nao
simplesmente aceitar a informacéo, mas discutir e sempre procurar ir atras da

verdade.

Mas atencgéo professores! Nao estou aqui defendendo aulas de filosofia,
com definicbes, decorebas e provas que a nada levam, a ndo ser apenas obter
determinada nota para ser aprovado/a. E esse tipo de a¢do que faz com que o

tema se torne arido e afaste as pessoas dessa participacao.
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Falo aqui em discutir a vida, a morte, a natureza, o bem e o mal, o
conhecimento das coisas, a evolu¢do do pensamento humano. E, que fique bem
claro, independentemente de ideologia politica (responsavel por tanta coisa ruim
que acontece em nosso pais), e de crencas religiosas (que devem ser
respeitadas em cada individuo, mas sem interferir na ciéncia). Desde os mitos e
crencgas anteriores ao Sdécrates, e entdo procurar entender o que esse filésofo
fez com as suas discussdes abertas, sobretudo com a juventude, sobre tantos

temas importantes para a vida.

E aqui faco um intervalo para enaltecer um curso online, acessivel a todos,
com custo baixo, independentemente de sua escolaridade, com o professor
Anderson. Trata-se de uma fantastica introducéo e aprofundamento nos temas
da filosofia, que discute desde os mitos pré-socréticos, a era das crencas nos
deuses e progressivamente vai apresentando os fildsofos, o que fizeram e o que
transformaram ao longo da nossa histéria. Abaixo, em referéncia, deixo o seu
enderecgo para os interessados. Informo que eu o estou cursando, e agora estou

assistindo a apresentacdo sobre os sofistas e 0 que fez Sécrates pela filosofia.

Aproveitando o curso, faco um breve resumo da apresentacdo acima
citada. A filosofia adquiriu varios sentidos ao longo do tempo. Philo / sophia
significa amigo da sabedoria, conforme se autodenominou o conhecido
Pitagoras. Sim, o mesmo do teorema de Pitagoras, tdo importante para a
matematica e 0os engenheiros. Com ele, ha 2.500 anos, teve inicio a filosofia.
Pithdgoras era muito sabio, mas humilde e ndo se considerava o mais sabio, por

isso se autodenominou amigo da sabedoria.

Antes da filosofia, existiam apenas 0s mitos e as crengas. Com a filosofia,
teve inicio a procura de um conhecimento racional, com inicio, meio e fim.
Qualguer pessoa racional pode ter esse pensamento, que é o conhecimento da

realidade.

A filosofia discorre sobre o todo, a totalidade, ndo € como outras ciéncias,
como a medicina, engenharia, etc., que tratam, cada uma, de um tema
especifico. Por isso, em consequéncia desse amplo leque de conhecimento, ela

se aplica a todas as areas do conhecimento e deveria, ao meu ver, ser discutida
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e aprofundada desde o inicio do aprendizado das crian¢as nos bancos escolares

até a formacao mais avancada, profissional, de todos nés.

Outros significados da filosofia apareceram mais tarde. Bastante
resumidamente cito, com base no professor Anderson: Conhecimento de
justificacdo da realidade; Conhecimento racional da realidade; Anélise de
mundo; Sabedoria de vida; Disciplina escolar; Andlise critica sobre o fundamento

de algo.

Para quem gquer acesso a conhecimento, ressalto a importancia desse

curso e recomendo a participagao.

Por Rosires Andrade

Em 13.12.20

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pJ9IcXOl/

Referéncia
Curso online de histéria da filosofia com o Prof. Anderson. Acessivel em:

https://historiadafilosofiaft.club.hotmart.com/t/page/x7WpbEwrO2?keep watchin

g=true Acessado em 13/12/2020.
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SOBRE O NOVO MEDICAMENTO PROMISSOR PARATAR
TRANSMISSAO DO VIiRUS DAOWID-19.

105
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O experimento com o Molnupiravir € a primeira demonstracdo de um
medicamento disponivel por via oral que é eficaz contra o coronavirus SARS-
CoV-2. Em seu experimento, 0s pesquisadores infectaram furbes com SARS-
CoV-2. Quando os animais comecaram a liberar o coronavirus pelas narinas, os
cientistas deram a um grupo deles o medicamento Molnupiravir e para o outro,

placebo.

Eles descobriram que a disseminac¢éo do virus parou dentro de 24 horas
apos o inicio do tratamento dos furbes. Novos contatos ndo pegaram o
coronavirus. Mas o0s contatos desses furbes que receberam placebo

continuaram a se infectar.

E com enorme satisfagdo que estamos participando, no Complexo
Hospital de Clinicas da UFPR/EBSEHR, do estudo internacional fase 2b/3 para
avaliar o uso do medicamento Molnupiravir em pacientes com COVID-19.

Rosires Andrade
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Em 19.12.20

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3rKTJLd

Referéncia:

https://www.indiatoday.in/coronavirus-outbreak/story/covid-19-
molnupiravir-tablet-can-be-game-changer-in-stopping-coronavirus-transmission-
1747961-2020-12-09
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A IDEIA DE AMOR, DE SOCRATES

Volto ao tema da filosofia, em consideracdo e homenagem ao Prof.
Anderson e ao seu excelente curso de Filosofia Total, pela internet, cuja

referéncia, cito abaixo.

E por demais interessante a explicacdo, com base nos mitos, sobre
Socrates e o amor. As descricdes sdo varias, e ai entra Socrates, num dialogo
na publicacdo O Banquete, de Platdo, no qual participam cinco pessoas, entre
eles o proprio.

O amor é o mais belo dos deuses, segundo um participante, porque € o
desejo de se fazer o bem. Outro diz que existe 0 amor grosseiro, carnal e o amor
espiritual. Outro diz que o amor esta em todos os lugares e orienta tudo. Ao
passo que outro cita varias hipéteses envolvendo o deus do Olimpo. O amor
seria reencontrar a outra metade, a partir de varias explicagbes. O quinto, o
anfitrido, disse que o amor é algo sutil, que traz beleza e por isso € o mais
sublime dos deuses. Agora, Sécrates fala.... Primeiro, disse que ndo sabia, o que
era 0 método socratico. Depois, ele cita um mito. E diz que o amor envolve
astucia e caréncia, o que € desejo de perfeicdo. Quando junto com a pessoa

amada, a gente se sente perfeito. O que é perfeito é belo.

O amor grosseiro, carnal se acaba. Mas fica aquilo que € perfeito, é belo,
e eterno. E duas almas belas se encontram por causa da inteligéncia de cada

uma dessas almas. O amor passa do mundo sensivel para 0 mundo das ideias.
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O amor é o desejo de saber, de sempre conhecer, da perfeicdo. E é a
ideia o que se procura. E a filosofia que pode fazer isso. O desejo que se tem de

conhecer o mundo das ideias, de direcionar a alma para o mundo belo, imutavel.

Amor € o desejo de conhecer as ideias e o conhecimento, Platdo se refere
a Socrates nessa afirmacao, € importante ressaltar, porque O Banquete € um

dialogo, onde cada um dos cinco personagens se manifesta.

Sobre as artes, também quero aqui citar Socrates. Neste final de dialogo
de O Banquete, refere-se que a arte ndo constitui conhecimento, apenas imita o
que ja é imitacdo, apenas piora 0 homem, pois ndo contém verdade alguma. E
isso como critica as obras de Homero, lliada e Odisseia, que era imaginacao e

usada para educacédo dos atenienses.

Amor € desejo de perfeicdo, de beleza. De conhecer o que € belo e
perfeito, na verdade, o intelecto, de sempre conhecer as formas belas e as
formas perfeitas, isso € o amor. Ai, passa-se da vida sensivel para o
conhecimento, o intelecto, o desejo de sempre conhecer, de buscar as formas
belas e as formas perfeitas. E isso é a IDEIA. Do mundo sensivel para 0 mundo
das ideias, quem faz essa passagem? A FILOSOFIA.

Rosires Andrade

Em 03.01.21

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pPd7V0oUZ/

Referéncia

Curso online de histéria da filosofia com o Prof. Anderson. Acessivel em:
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https://historiadafilosofiaft.club.hotmart.com/t/page/x7WpbEwrO2?keep watchin

g=true Acessado em 13/12/2020.
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VACINA DO BUTANTA PREVINE 100% DAS DOENCAS MODERADAS
E GRAVES DE COViIO

Nesta semana de janeiro de 2021, mais precisamente no dia 07, tivemos
um acontecimento historico, e da maior importancia, nos tempos atuais de
pandemia. O Instituto Butantd mostrou, em cadeia nacional de radio e televisao,
os resultados da pesquisa realizada no Brasil com a vacina contra o virus que

ocasiona a doenca Covid-19.

Deve-se ressaltar que esse estudo envolveu a participacao de voluntarios,
gue sdo profissionais da saude, entre eles médicos, enfermeiros, fisioterapeutas
e outros profissionais, todos atuando na linha de frente de atendimentos as
vitimas de Covid-19, sejam internados em enfermarias e UTIs, como também em
ambulatérios de atendimento a populacdo. Sao pessoas que estdo expostas o
tempo todo ao virus, pois ou atuam diretamente com os doentes com Covid-19
ou atendem e examinam a populacéo de pessoas passiveis de estarem doentes.
No Complexo do Hospital de Clinicas da UFPR/EBSERH foram avaliados mais
de 1300 (um mil e trezentos) voluntarios, sendo um grande numero de
profissionais do préprio hospital. Nosso CHC tem sido referéncia para o
tratamento de doentes com Covid-19. No Brasil, o total foi de pouco mais de
12.000 (doze mil) participantes.

Essa dltima observacdo € importante porque esses voluntarios da
pesquisa sdo 0s que estdo mais expostos aos riscos de contaminacdo, pois
precisam estar bastante préximos dos doentes ou possiveis doentes,
conversando e tocando-os, pois 0s examinam.
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Os resultados s@o bastante promissores, com relagdo a protecdo da
nossa populacdo, desde que essa vacina se torne disponivel, pelo menos a

grande maioria dela.

Convido a todos e todas para entendermos um pouco dessa pesquisa. O
resultado mostrado é bastante simplificado, ainda ndo condizente com uma
apresentacao cientifica, na qual se descrevem o método utilizado para fazer a
pesquisa, os critérios de inclusdo e excluséo, os dados sdcio demograficos da
populacdo participativa, o numero de participantes e, de suma importancia, a
avaliacao estatistica que foi feita, com descricdo exata de como foram realizados
os calculos para se chegar aos resultados. Isto €, descrito de tal maneira que a
pesquisa possa ser reproduzida para se chegar ao mesmo resultado. Precisa-se
entender que aqui ndo se trata de meras observacgdes, mas sim de avaliagbes
de queixas e exames de laboratério dos voluntarios (para se avaliar a
seguranca), dos titulos de anticorpos produzidos por quem tomou a vacina,
comparando com quem usou o placebo e a identificacdo e o diagndstico de quem
ficou doente de Covid-19 durante o periodo da pesquisa (eficacia). Sdo duas
guestdes da maior relevancia quando se pesquisam novos medicamentos. A

seguranca e a eficacia.

Placebo? Por que usar placebo? E fundamental o uso de placebo quando
se vai avaliar um medicamento novo e ver se ele funciona. E realizada uma
randomizacado prévia ao inicio da pesquisa, isto €, determina-se quem vai tomar
a vacina ativa e quem vai tomar placebo, no caso uma inje¢cdo com liquido ndo
ativo. E todas as medicac0es, ativas e placebo, sdo numeradas, sendo que cada
pessoa que inicia na pesquisa recebe a proxima medicacdo, determinada pelo
computador. O investigador ndo escolhe o que vai ser usado para cada pessoa,
chama-se a isso de estudo randomizado. E € duplo cego, o que significa que
nem o investigador e nem o voluntario sabem o que esta sendo usado. E quem
sabe? Profissionais que estdo acompanhando, coordenando a pesquisa e que
vao fazendo as suas avaliacées ao longo do estudo, ndo em cada centro de
pesquisa, mas numa central especialmente designada para isso.
Posteriormente, sera liberado o resultado e, quem recebeu o placebo tera o

direito de ser vacinado com a vacina ativa.
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Na tabela abaixo, vé-se o que foi mostrado pelo Instituto Butanta dias

atras:

PESSOAS QUE
RECEBERAM VACINA

CASO [ )
GRAv:S DIMINUICAO DO/NGMERODECASOS > 100%

)

CASOS I -
MODERADOS | PIMINUICAO DO/NUMERO DE CASOS > 100%

INTERNAGA ‘
HOSPITAEAI? | DIMINUICAO DO NUMERO DE CAsog > 100%

ATEND [ M
AMBULAI\thgl?l;rA?. | DIMINUICAO DO/NUMERODE CASOS >  789%

b

>  78%
B shofluo

CASOS LEVES DIMINUICAO DO NUMERO DE CASOS >

A primeira e importante conclusdo é que a vacina foi 100% ativa na
prevencao dos casos moderados e graves de Covid-19 e, gracas a isso, diminuiu
em 100% o numero de internacdes hospitalares. Com relacdo aos casos leves,
agueles que nao precisam de internamento, houve diminuicdo de 78%, o0 que

significa que 22% das pessoas vacinadas tiveram sintomas leves da doenca.

Isso é importante do ponto de vista da saude e também da economia.
Evitando internamentos, significa que os riscos sérios de complicacdo nao
ocorreram e quem teve sintomas leves fez tratamento em casa. Quanto a
economia, como nao houve internamento, NAo ocorreram 0S gastos, que séo

muitos, em pacientes internados com Covid-19.

Estamos atrasados para o inicio da vacinacdo no Brasil contra a Covid-
19, por falta de atitude pré-ativa do governo federal. Quanto as pesquisas com
esse virus e a doenca, nossos investigadores tém mostrado que sédo realmente
muito capacitados e muito tem sido feito. S6 no CHC, em Curitiba, tivemos mais
de 40 (quarenta) projetos de pesquisa envolvendo o tema, desde avaliagbes
comportamentais e nutricionais, passando por avaliagdes de testes diagnosticos,
diferentes modalidades de tratamento e essa vacina, em convénio com o Instituto

Butanta.
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A pandemia ja mostrou que a doenca é muito séria. Precisamos todos e
todas continuarmos com a prevencao, observando o distanciamento social, o

uso de mascaras e alcool gel. Evitar aglomeracdes € fundamental.

As vacinas estdo chegando. Faz-se necessario que a maioria seja
vacinada. E atitude contra a cidadania e a l6gica qualquer ato de individuos
contra a vacinacdo. Quem se vacinar, protege a Simesmo e aos outros, € preciso
gue isso seja entendido. E entdo, podemos fazer algumas perguntas, para
finalizar: que direito tenho eu de ndo querer me vacinar se, assim agindo, eu
coloco as outras pessoas em risco? E vou além: quem pagara a conta do meu
tratamento e de outras pessoas que ficarem doentes por minha causa,
simplesmente porque me neguei a tomar a vacina? E como as pessoas que se
negaram a tomar a vacina serao julgadas pela morte de quem contraiu a doenca

por causa dessa decisao?

Na oportunidade, envio meus sinceros sentimentos de pesar a toda a
cidade de Campo Largo, em especial a familia Puppi, pela perda prematura do
Marcelo Puppi, nosso prefeito reeleito da cidade. Essa pandemia tem deixado

rastros inesqueciveis pelo caminho.

Rosires Andrade

Em 09.01.21

Link para a matéria na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3lo01NOK
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SOBRE A EFICACIA DA VACINA CORONAVAC, DO INSTITUTO
BUTANTA

QUE TAL UMA CONVERSA
COM
ROSIRES ANDRADE?

Muitas pessoas ficaram em duvida sobre os niUmeros relatados dias atras
a respeito da eficacia da vacina do Instituto Butantd, testada no Brasil, inclusive
pelo nosso Complexo Hospital de Clinicas da UFPR. Tentarei ser o mais didatico
possivel, procurando apenas que as pessoas entendam o que significam esses

numeros. Por isso, farei em 10 itens.

1. Aavaliagédo de qualquer novo medicamento se faz através de estudos que
analisam a seguranca no uso, isto é, que ndo ocasione danos as pessoas
usuarias, e também a eficacia, ou seja, a protecdo contra a doenca para
a gqual se pretende usar o remédio.

2. Avacina contra Covid-19, a Coronavac, do Instituto Butantd, mostrou-se
bastante segura, com apenas 0,3% das pessoas vacinadas referindo
algum evento adverso, mas nenhum grave.

3. E preciso que se entenda que néo existe vacina 100% eficaz. O exemplo
mais proximo de todos nds € a vacina contra a gripe. Quantas vezes vimos
pessoas que foram vacinadas apresentarem sintomas de gripe? Eu
mesmo ja tive. S6 que néo foi grave, foi leve e resolvido com tratamento

sintomatico.
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4. A vacina Coronavac € considerada pelos médicos infectologistas pelo
menos tao eficaz quanto vacinas contra gripe, isto €, em pouco mais da
metade das vezes ninguém pega o virus, mas o restante sim.

5. Isso significa que a eficacia geral da vacina é de 50,38%. Nesta eficicia
geral estdo incluidos voluntarios que foram infectados pelo virus e nao
tiveram sintomas que necessitassem atencdo meédica, considerados
casos muito leves.

6. No entanto, dentre as pessoas que tiveram o virus, houve 78% de
diminuicdo do nimero de casos leves, isto €, que procuraram atendimento
meédico, mas ndo precisaram internamento. O que é um dado bastante
importante, pois significa que mesmo com o0 Vvirus, apenas 22%
necessitaram procurar médicos e assisténcia devido aos sintomas, mas
sem precisar internar em hospital.

7. Consequentemente, houve 100% de protecdo contra Covid-19 moderada
e grave, isto é, ninguém que adquiriu o virus e havia tomado a vacina
precisou de internamento.

8. Ressalte-se: protecédo de 100% contra internamento.

9. Mas ai aparece a noticia que esses dados ndo sdo estatisticamente

significativos. E facil de explicar. O nimero de casos estudados e o nimero

de internamentos ainda € pequeno, considerando a necessidade numérica
para se ter dados que a estatistica possa considerar.

10 Entre os 4.653 voluntarios vacinados, nenhum precisou de internacéo,
mas, entre 0s 4.599 ndo vacinados, que sao o grupo que recebeu placebo,
aconteceram 7 (sete) casos de internacgéo. E nitida a diferenca, mas ainda

nao suficiente para se considerar estatisticamente significativo.

Entdo como fica a imunizacdo em massa? E melhor uma vacina como
essa, que tem eficacia geral de pouco mais de 50% desde que se faca a
cobertura vacinal em 95% da populagdo, do que uma vacina com eficacia de

95% e cuja cobertura vacinal seja de apenas 10% da populagéo.

Uma vacina que evite internamentos sera uma grande arma contra Covid-
19. Ter Covid-19 muito leve ou leve significa ficar em casa e no maximo usar
medicamentos sintomaticos, como analgésicos, antitérmicos,

descongestionantes, entre outros.
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Evitar Covid-19 moderada e/ou grave e internamentos significa nao
precisar de tratamentos dificeis para os pacientes e de alto custo para o estado.

E evita mortes, que tem sido o pior desfecho desta pandemia.

Portanto, precisamos da compreensao de todos sobre essa vacina e da
sua importancia. S6 ela nao vai resolver a pandemia, precisamos de todas as
vacinas que forem aprovadas para uso e da disponibilizacdo delas pelos

governos federal, estaduais e municipais.

E a despeito de algumas Fake News criminosas que andam soltas por ali,

continuar com as medidas protetoras e cientificamente confirmadas, que séo:

Distanciamento social;

Uso de mascaras;

Uso de alcool em gel;
Lavagem correta das méaos;

Ficar em casa o maximo possivel;

L T o

Evitar reunides familiares, isso tem sido muito perigoso.

Desejo a todos e todas um Feliz 2021, com confianca e muita esperanca.
Que entendamos a importdncia dessa vacinagcdo e que procuremos, no

momento adequado para cada grupo de pessoas, a imunizacao.

Rosires Andrade

Em 13.01.2021

Link para a matéria, na pagina do Facebook:

https://bit.ly/3yhQcGD
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SOBRE O DIA INTERNACIONAL DA MULHER

Parabéns
Mulheresl!

08 de marco de 202 |

No Dia Internacional da Mulher, 08 de margco de 2021, desejo que a
igualdade de oportunidades entre homens e mulheres seja cada vez mais
procurada e alcancada. E que seja combatida a violéncia contra as mulheres,

com vigor, por ser um ato de covardia e desrespeito com o ser humano.

Rosires Andrade

Em 08.03.2021

Link para o video na pagina do Facebook:

https://bit.ly/2V3rBgN
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SOBRE A ALEGORIA DA CAVERNA DE PLATAO

Na pa'gim\ do Facebook

Doutor Rosires Andrade

AA caracteriza-«o0o ger al mai s segura da
gue el a consiste em uma s®ri e Alfred Notht as de
Whitehead

Conforme Bertrand Russell', de todos os fil6sofos, Platdo e Aristoteles
foram os que maior influéncia exerceram entre os antigos, os medievais e 0s

modernos. E Platédo teve impacto ainda mais profundo que Aristételes.

Cito Russell, a quem tenho literariamente acompanhado nos ultimos
meses e quero lembrar que ele, nos seus trés livros sobre a Histéria da Filosofia
Ocidental ndo s6 demonstrou ser um grande estudioso e admirador, mas
também um grande critico da histéria e dos filosofos, desde os pré-socraticos até
0s do inicio do século XX. O fato de ser um critico com grande conhecimento

enobrece e enriquece a sua obra.

Platdo (428/427 1 348/347 a. C.) foi pupilo de Socrates e teve por ele

afeicdo e respeito muito profundos. Foi matematico e fildsofo do periodo classico
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da Grécia Antiga, autor de diversos didlogos filosoéficos. Fundou a Academia de
Atenas, considerada a primeira instituicdo de educacdo superior do mundo

ocidental (conforme a Wikipédia i Platdo).

A Republica é o mais importante dos dialogos que escreveu. No Livro VI
dessa publicacédo, ele trata da chamada Alegoria da Caverna?, também
conhecida como Mito da Caverna ou Prisioneiros da Caverna. Consideremos
que se trata de uma alegoria de intencao filoséfica e pedagogica.

Na doutrina platdnica ha consenso que existe algo de enorme
importancia, novo, que nao remete a nenhum dos que o precederam. Trata-se
da teoria das fAideiaso ou dlammoiumapamnea s O . Po
l6gica, que diz respeito ao significado de palavras genéricas (gato € gato,
cachorro € cachorro, etc.). A outra parte € metafisica (area que estuda e tenta
explicar nossa existéncia, a causa e o sentido da realidade e tudo que esta ligado
a natureza). Aqui, o gato continua sendo gato, mas ha muitos deles e diferentes

entre si em varias questoes.

Platédo diferencia a clara visao intelectual da confusa visdo da percepc¢ao
sensitiva e cria uma analogia com o sentido da visdo. A viséo € diferente dos
outros sentidos que temos, porque precisamos ndo apenas do olho e do objeto,

mas também da luz para usa-la.

Lembra o nosso filésofo que nds vemos com clareza os objetos sobre 0s
quais incide o sol. No entanto, ao chegar o crepusculo, ja comegamos a enxergar
de maneira confusa e, quando escurece, na escuriddo, nao enxergamos

absolutamente nada.

Aparecem entdo dois temas importantes: o mundo das ideias, que € aquilo
gue vemos quando o objeto esta iluminado pelo sol; e 0 mundo das coisas

passageiras, que € o mundo crepuscular confuso.

Aqui, entendamos que ele considera e compara o olho a alma, e o sol,

como fonte de luz, a verdade ou a bondade.

Desse modo, quando vemos e identificamos, nés percebemos e

entendemos. Porém, quando se volta ao crepusculo e tem-se apenas a opiniao,
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em determinado momento tem uma e em outro tem outra, pois ndo vé a

realidade.

A capacidade de conhecer é fundamental e sé assim podemos conferir
verdade ao conhecido. A capacidade de conhecer é a ideia do bem e isso é a

causa da ciéncia.

Podemos agora falar sobre a Alegoria da Caverna, descrita por Platéo.
Disse ele que, se nada soubermos de filosofia (sugiro que entendamos aqui que

nao é ser fildsofo, mas que aprendamos a discutir as coisas e ndo simplesmente

aceitd-las, procurar conhecerant es de fazer, ser curi

daqueles que falam e aparecem mais, como se s0 falassem verdades), nés nos
assemelhamos a prisioneiros que, acorrentados e presos numa caverna,
conseguem olhar apenas em uma direcao, tendo atrads deles uma fogueira e,
diante dos olhos, uma parede. Como ndo ha outra luz, tudo o que conseguem
ver sdo as sombras de si mesmos e dos objetos que estdo nas suas costas, que

sao projetadas pela luz do fogo.

Para eles, nessa escuriddo, o mundo que existe é o que eles veem. Agora,
imaginemos que um desses prisioneiros €é solto, ele sai da caverna e chega a luz
do dia, com o sol brilhando nos seus olhos. Imediatamente, ele sente-se mal,
pois estava acostumado com a escuriddo e o inicio da visao da luz € muito ruim
para os seus olhos. Mas, em pouco tempo ele se acostuma com a luz e comecga
a identificar as maravilhas da natureza, os sons, o vento, 0s passaros e tudo o
mais. Conclui entdo que ele tinha sido enganado pelas sombras e existe uma

realidade visivel e compreensivel.

Entdo, ele volta a caverna e tenta explicar aos seus companheiros o que
viu. Mas eles ndo o ouvem e nem o reconhecem, pois fala de coisas que eles

jamai s i maginaram existir. O Aimundin

Portanto, aplicando a nossa vida, impde-se que procuremos novas
modalidades, perspectivas e que estejamos abertos as novidades. Sempre com
criticas, é claro, porque nem tudo que € novo € bom. Mas, se ficarmos, por
exemplo, o dia inteiro vendo televisdo, nos tornamos apenas o0 que ela mostra,
0 que ela quer vender. Porém, se procurarmos conhecer, e para isso nao €

preciso viajar (sobretudo nesta pandemia), ler, escutar musicas, caminhar com
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seguranca, aproveitando e admirando a natureza, conhecer o que existe de bom
e praticar o bem, estaremos com certeza investindo em n6s mesmaos, numa vida

mais prazerosa e saudavel.

N&o esquecam de manter distancias das pessoas, usar mascara, alcool
gel e/ou sabéo para lavar as maos. E acreditem nas vacinas, elas funcionam e

ja salvaram muitas vidas na histéria da humanidade.

Gostaram? Deixem seus comentarios e compartiihem com os amigos!

Cuidem-se e obrigado pela companhia!

Rosires Andrade

Em 03.06.2021

Link para o video na péagina do Facebook:

https://bit.ly/3zXn2Nf

Referéncias:

1. Russell B. Histéria da Filosofia Ocidental - Livro 1: A Filosofia Antiga.12
ed. Rio de Janeiro : Nova Fronteira, 2015. Pags. 145-206.

2. Curso Filosofia Total filosofiatotal.com.br/historiadafilosofia.com.br/fb
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LEMBRANDO O GRANDE HONORE DE BALZAC E O MEU LIVRO
XODO

Honoré de Balzac (1799-1850), notavel escritor francés, dono de uma
perspicécia incomparavel, escreveu de maneira inovadora, sendo considerado
um transformador da literatura mundial. Ele foi um cronista dos costumes do seu
tempo. Retratou de maneira Unica e abrangente a vida francesa de sua época

(aliancafrancesa.com.br).

Aprendemos com os historiadores que Balzac foi influéncia para autores

famosos, como Emile Zola, Marcel Proust, Gustav Flaubert e tantos outros.

Ele denominou a compilacdo de quase toda a sua obra de A Comédia
Humana. O conjunto reiine 89 romances. E retrata, como um grande historiador
o faria, com uma linguagem Unica, o cotidiano da sociedade burguesa na época
da Restauracéo francesa, que foi entre o governo de Napoledo e o de Louis

Bonaparte.

Julie é a personagem feminina de um dos titulos mais conhecidos de
Balzac, A Mulher de Trinta Anos. Dai surgiu a expressao mulher balzaquiana,
para descrever a maturidade das mulheres com idades em torno dos 30 anos.
Naqguela época ja era idade relativamente avancada, considerando a sobrevida

das pessoas nos séculos XVIII e XIX.

llusbes Perdidas, escrito em torno de 1830, €, para Balzac, il 6 oeuvr e
capitale d a rMarcell Rvoost o \congiderou o melhor de Balzac,

conforme a Wikipédia.
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Certamente nao li todos os livros escritos por Balzac, mas li alguns, e os
tenho na minha biblioteca, conforme foto anexa. Em Estudos de Mulher, um
desses livros, o jovem Eugene Rastignac aprende sobre a furia e o orgulho ferido
femininos. Sao as concepgdes de Balzac sobre a alma feminina, com relatos dos
comportamentos das francesas. Num outro espaco do mesmo livro, Balzac
escreve, em Outro Estudo de Mulher, sobre um sarau da sociedade parisiense,
onde personagens contam histérias acerca de mulheres, entre elas duquesas,
condessas, madames... e amores reais e/ou ficticios, sigilosos ou né&o,
permitidos ou proibidos... mas realizados; alids, como sempre aconteceu e

continua acontecendo.

Porém, quero relatar, tenho um livro de Balzac, que é o meu xodo. Essa
palavra, pouco usada atualmente, € um substantivo masculino, uma expressao
carinhosa para chamar uma pessoa da qual se gosta, com afeto, estima ou

afeicdo; aqui, uso em relacdo ao exemplar citado.

O titulo é Physiologie du Mariage. Fisiologia é palavra usada em medicina
para explicar como funcionam o0s nossos 0rgaos, sistemas, enfim, o corpo
humano. Balzac a usou para descrever o casamento (mariage). E dava
conselhos aos maridos, de como agir frente aos anseios, comportamentos e
demandas das mulheres. Alguns deles, quero aqui lembrar. O autor
recomendava aos homens que nao deveriam deixar as mulheres... lerem livros!!
Lembremos, ele estava em 1829, com trinta anos de idade, quando escreveu

Introduction ao livro.

Ele refere, entre vérias outras afirmativas,queiLa dest i n®e
et sa seule gloire est de .fCalna raulhbrestet
nao concordo com essa afirmacgéo! Tenho certeza que o destino das mulheres e
sua gloria é serem felizes, como quiserem e ndo de apenas conquistarem e

serem submissas a um homem.

Mas, vale a pena lembrar que, na ultima frase do livro, a pagina 168, ele
pede a Deus que o livro tenha um imenso sucesso, pois esperava que desse
modo as mulheres ganhariam por serem tratadas como elas devem ser, como

rainhas.
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E Maurice Toesca, no final do seu Avant Propos (prefacio), escrito no

s®cul o XX, © p8gi na XXXI Ddrantariléniogroshomesnm t r ad u

reduziu a mulher ao papel de abelha doméstica e galinha poedeira. E impossivel
pensar que um dia a mulher vai querer e poderé reduzir, por sua vez, 0 homem
ao papel de abelha? Para isso, voltemos a Balzac: sim, a mulher sera tratada
como rainha, mas ndo por condescendéncia ou magia, mas porque ela tera
autoridade, o comando, porque ela agird como rainha. E eu ndo sei se o macho

ird ganhar.o .

De minha parte, tenho certeza que nés, homens, temos muito a ganhar
com a evolucédo feminina. Basta ver os exemplos que estdo ocorrendo no mundo
livre. As mulheres estdo exercendo o seu papel de cidaddas com muita
responsabilidade e lideranca, respeito, perseveranca e resiliéncia.

Voltando ao conselho de Balzac sobre evitar que as mulheres lessem
livros, existe uma negacao, obviamente, pois recomendou aos homens nao
deixarem que elas lessem para ndo se instruirem e assim evitar que 0s
Ai ncomodassemo. Por o u tartirdo rhoamdnto em quenalas
tiveram acesso aos livros, indo as escolas, estudando em universidades e tendo
liberdade de acao, evoluiram e ai estéo, nos dias atuais, trabalhando ao lado dos
homens, de igual para igual, sO ocasionando efeitos positivos no

desenvolvimento humano, social e das comunidades.

Ainda sobre o livro, ele foi produzido manualmente, as folhas foram
cortadas de forma irregular, muitas delas ainda estdo grudadas e assim
continuardo, com certeza. E apenas 200 exemplares foram impressos, isso

ocorreu em 1947, conforme foto dessa pagina.

Finalizando, lembremos que distanciamento social i uso de mascaras i
higiene adequada das mé&os com &agua e sabdo i uso de alcool em gel
FUNCIONAM SiM!!!

A ciéncia ja& comprovou isso. Continuemos nos protegendo e fagamos a

vacina contra Covid-19 quando formos chamados pelas Secretarias de Saude.
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Rosires Andrade

Em 20.06.2021

Link para o video na pégina do Facebook:

https://bit.ly/3ljBhld
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PARTE?2

As mais belas cangoes de r:
na voz de

Rosires Andrade!
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A ESTREIA COM MUSICA: AS ROSAS NAO FALAM

ﬁ/y 20300 N0 fa&ww,
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Losires Ancrade

Em 26 de setembro de 2020, o doutor Rosires Andrade estreava e
mostrava sua performance como cantor, na sua pagina do Facebook. Foi um

grande sucesso!

fPela primeira vez, estou divulgando um video onde estdo minhas flores,
que eu cultivei, e a minha voz gravada numa das mais belas musicas e letras do

cancioneiro nacional.

Gosto das coisas simples, boas e bonitas; e cantar € um hobby, simples

e a todos acessivel, que da muita alegria.

S0 peco que o Cartola, esteja onde estiver, na imensidao deste universo,

me perdoe pela ousadia. Mas viver é preciso e eu nao resisti.o

Rosires Andrade

Em 26.09.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75ps8fYxBw/
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Marina (samba-cancao, 1947)

Marina

¥

oo (e

Y

AMarinao conta a hist-ria do homem frag
da sua mulher. Inspirada num mau trato do filho pequeno de Dorival, e que viria
a se tornar o cantor e compositor Dori Caymmi, entdo com trés anos idade, que
repetia 6 de mal com vocéqg quando contrariado. E foi nesse pequeno gesto
infantil, que Dorival percebeu que homens contrariados tendem a abolir as
questdes da maturidade, razdo pela qual os romances sao sempre dificeis,
conduzidos pela volivel emocéo. Fora isso, a cancao lancada em 1947 por
quatro cantores diferentes, (Dick Farney, Francisco Alves, Nelson Goncalves, e
o préprio autor), rompeu com uma lenda da industria fonografica e marcou um
costume feminino da época que veio a se consolidar nas décadas seguintes: o
de se maqgMarairrean. mdgr ena, Mar i n@yereditode® se pi
Dorival Caymmi contra esse tipo de artificio revela sua profunda ligacdo com a
natureza, com as coi sas em sManna eosétj@@édo nat ul

bonita com o quée. Deus | he deué

Foi a maneira que ele achou para elogiar a mulher amada e se declarar

apaixonado, além de fazer rima, com muita simplicidade. Pois a vida é simples.
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De novo, né&o resisti e ousei gravar...

Rosires Andrade

Em 10.10.2020

Link para o video na pégina do Facebook:

https://fb.watch/75puB0Q160e/

120


https://fb.watch/75puBQ16Oe/

SOBRE RONDA E NEGUE

Essas duas musicas fazem parte do rol da riquissima producdo musical
brasileira. Escuto-as desde pequeno e assim continuei, na adolescéncia e depois
de adulto. Eram musicas para uma boa seresta, tdo frequentes em épocas

distantes. Vamos cantar juntos, a letra esta disponivel durante o video.

Rosires Andrade

Em 17.10.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75px29Mrob/
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SOBRE A MUSICA A VOLTA DO BOEMIO

A Volta do Boémio foi composta em 1957, por Adelino Moreira.

Logo apoés lancada, rapidamente chegou a um milhdo de cépias vendidas.
Para aquela época, foi considerado um enorme sucesso. Varios cantores
gravaram essa (mais uma) preciosidade musical brasileira, como Nélson

Gongalves, Cauby Peixoto, Agnaldo Rayol, entre varios outros.

A letra da musica revela um boémio, desligado das obrigacdes da vida,
que sO pensa em boemia. Que segundo ele, tem uma esposa muito
compreensiva, que o deixa viver como quer, apenas porque sabe que depois da

boemia é dela que ele mais gosta.

Convido a todos e todas para cantarem comigo, no video a letra da musica

vai aparecendo no decorrer da gravagao.

Rosires Andrade

Em 24.10.2020
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Link para o video na pégina do Facebook:

https://fb.watch/75pzTPkqd7/
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Entre o final de 1975 e o final de 1977 morei em Paris, a maior parte do
tempo na Cidade Universitaria, na Maison du Brésil. Para concluir a minha
formacdo médica em ginecologia e obstetricia, principalmente na area da
infertiidade humana. Conheci e trabalhei com pessoas fantasticas e pude
usufruir da historia e da beleza de Paris. Neste video, apresentamos uma antiga
e bela musica francesa, com imagens daquela cidade maravilhosa, entremeado,

é claro, com algumas das nossas flores.

Convido vocés para cantarem comigo, em francés!!!!

Rosires Andrade

Em 31.10.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pAK70055/
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O século XX foi fantastico. Como fantasticos, também foram tantos outros
séculos. Mas, como foi o século em que mais tempo vivi, como tantos dos que
aqui me leem, pra mim foi 0 mais importante. Pelé foi eleito o atleta do século. A
musica brasileira foi um brilho sé, com sambas, chorinhos e a maravilhosa bossa
nova. O mundo inteiro cantava e continua cantando a nossa musica. Mas,
internacionalmente apareceram estupendos compositores e cantores. Destes,
tenho especial admiragdo pelo Frank Sinatra. E, dentre as inUmeras masicas que
cantou e foram suWMye&ayd o, Ha iné dhegveiced , Mic o m

imagens de flores e de Curitiba. Cantemos juntos.

Curtam, comentem e compartilhem.

Rosires Andrade

Em 08.11.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pC4S3Lb /
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SOBRE A EMOCIONANTERYHAT A WONDERFUL WORLD

hat a wondeful wo'ld
' L]

“~ 84
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What a wonderful world é uma linda musica, e a letra complementa sua
beleza e profundidade. Com simplicidade, ensina o quanto € maravilhoso o

mundo em que vivemos.

Com belas flores, noites fantasticas e dias encantadores. As pessoas se
preocupam umas com as outras, as criangas crescem rapidamente, e aprendem

muito mais que seus antepassados. Ah! Que mundo maravilhoso!

Basta que nos respeitemos, sejamos educados e aceitemos as
diferencas, para percebermos que o mundo é maravilhoso!

Gostou: curta a nossa pagina, comente e compartilhe o video!

Rosires Andrade

Em 14.11.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pD5AfMuu/
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O musico Jacob Pick Bittencourt, era conhecido como Jacob do Bandolim.
Morreu em 1969, aos 51 anos de idade. Criou o Conjunto Epoca de Ouro em
1964. Convivi muito com 0S seus sucessos, quando eu era estudante de
medicina na UFPR (1968-1973), devido reunides dos médicos do Hospital Sdo
Lucas de Curitiba, onde morei por varios anos. Sucesso total quando ele tocava
e a Elizeth Cardoso cantava. Seu filho, Sérgio Bittencourt, compés a musica
fNaquela mesagd em sua homenagem. Escutemos e cantemos juntos, € mais

uma preciosidade do cancioneiro brasileiro.
Obrigado por assistirem!

Curtam, comentem e compartilhem.

Rosires Andrade

Em 21.11.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pEu6CJlY/
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SOBRE TOM JOBIM E VINICIUS DE MORAES

Eu sei que vou te amar

—— N ——

g et

O grande génio, maestro, muasico, cantor, pianista e compositor Tom
Jobim (1927-1994) projetou a musica popular brasileira no exterior e foi, e
continua sendo, um dos maiores compositores de nosso pais. Junto com o poeta
Vinicius de Moraes, é autor da obra brasileira mais famosa de nossa histéria

musical, a inebriante Garota de Ipanema.

Entre os seus principais sucessos, cito: Chega de saudade (1958),
Corcovado (1960), Samba do avido (1962), Wave (1967), Aguas de marco
(1973), Ligia (1973), Samba de uma nota s6 (1974).

Cantou com celebridades nacionais e internacionais, entre as ultimas

Frank Sinatra e Ella Fitzgerald.

O brasileiro mais famoso, com quem comp®Os inimeras mausicas, foi
Vinicius de Moraes, cuja parceria foi frutifera e muito gratificante, segundo o
proprio maestro. Compuseram Se todos fossem iguais a vocé, que fez parte da
peca Orfeu da Conceicéo, posteriormente virando o filme Orfeu Negro. Entre os
trabalhos que fizeram juntos, além de Garota de Ipanema, cito Chega de
saudade, Insensatez, Por toda a minha vida, Se todos fossem iguais a vocé,

Falando de amor, Eu sei que vou te amar, entre tantas outras.
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Todas essas musicas e letras sdo de uma rigueza musical e poética da
maior envergadura.

Apresentamos neste espac¢o Eu sei que vou te amar, que é uma cancao
e declaracdo de amor contagiante, que emociona a todos nds. Com certeza cabe

em todos 0s nossos coragdes! Cantemos juntos.

Deixe a sua opinido e, se gostou, compartilhe com os amigos!

Rosires Andrade

Em 27.11.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pFf spJw/
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SONETO DA FIDELIDADE

Aqui extraimos o ‘Soneto de fidelidade”, do video da
semana, que jd estd disponivel, ﬁ nossa pdgina.
Y e

Conviefamiis;z ' ecem,

Rosires Andrade

Rosires Andrade declama o Soneto de Fidelidade, versos escritos pelo

poeta Vinicius de Moraes, no ano de 1939.

De tudo, ao meu amor serei atento
Antes, e com tal zelo, e sempre, e tanto
Que mesmo em face do maior encanto

Dele se encante mais meu pensamento.

Quero vivé-lo em cada vao momento
E em louvor hei de espalhar meu canto
E rir meu riso e derramar meu pranto

A0 seu pesar ou seu contentamento.

E assim, quando mais tarde me procure
Quem sabe a morte, angustia de quem vive
Quem sabe a solidao, fim de quem ama
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Eu possa me dizer do amor (que tive):
Que nao seja imortal, posto que é chama

Mas que seja infinito enquanto dure.

Rosires Andrade

Em 28.11.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pGbYORgQ/
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Cabecinha
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As musicas, como todos nés, tém cada uma a sua histéria. Essa que
apresentamos hoj e, ACabecinha no ombr oo,
passado. O compositor Paulo Borges contou que, quando estava num bonde no
Rio de Janeiro, com uma amiga ao lado, ela comecou a chorar e colocou a
cabeca sobre o seu ombro. Depois, quando voltava para casa, andando no bairro
do Botafogo, comecou a pensar na musica e letra, com base no ocorrido com a
amiga. A musica fez tanto sucesso, que chegou a ter mais de 150 gravacfes em
portugués, francés e outras linguas. As vendas chegaram a fantastica marca dos
6 milhdes de discos. Ela foi lancada em 1957 e s6 naquele ano foram feitas 14

distintas gravagoes.

Trata-se de uma linda musica com uma letra simples e facil para decorar.

Vamos cantar juntos?

Rosires Andrade

Em 05.12.2020
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Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pGWkYa3S/
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SOBRE A GRANDIOSA TOCANDO EM FRENTE

A musica Tocando em frente, E
de Almir Sater e Renato '

Tocando em frente € (mais) uma brilhante obra musical do repertério

brasileiro.

Almir Sater e Renato Teixeira foram de uma felicidade Unica ao

escreverem uma musica tao linda, inebriante, verdadeira pérola musical.

A letra é tdo grandiosa, para dizer o menos, e discorre, entre outras coisas
tdo importantes para o nosso dia a dia, sobre se termos pressa ou calma, esta

ultima tdo necessaria durante a vida.

Vejam e escutem. Como o video € legendado, convido vocés para

cantarem comigo.

Vamos lal!

Gostaram? Curtam, compartilhem com amigos, deixem seus comentarios!

Rosires Andrade

Em 11.12.2020
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Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pImUbpEOQ/
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Nesta musica, o cantor apela para a amada néo ir embora, que o perdoe
por tudo de errado que fez e confessa todo o sofrimento que tem tido pela

possibilidade dela partir e deixa-lo.

Como sempre, mostramos a letra da muasica para que todos e todas
possam acompanhar esses versos tdo bonitos e tristes. E também, para

cantarmos juntos. Vamos Ia!

N&o se esquecam de deixar seus comentarios e curtir nossa pagina!

Rosires Andrade

Em 18.12.2020

Link para a pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pJUhRCMEQO/
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Teliz Nata

Caminhamos para o fim de um ano de aprendizados.

Tivemos que nos reinventar e aceitar nossas vulnerabilidades. Sofremos
com o medo, a dor, as perdas, porém descobrimos a beleza do simples.
Despertamos para o sentido da solidariedade. Desaceleramos. Superamos

novos e muitos desafios a cada dial
Mas a batalha continual!!
E preciso seguir... Perseverar... Acreditar...

As pesquisas ndo param, no entanto ainda ndo existe remédio. Todo o

cuidado é pouco!

O distanciamento se faz necessario, assim como todas as demais

medidas de prevencao.

Amem-se e aos seus!

Tenham, prezados seguidores e seguidoras dessa fanpage, um Feliz

Natal e um Ano Novo de paz, saude e harmonia!
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Rosires Andrade

Em 22.12.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pLnYKp6L/
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AMeu primeiro amoro ® o t2tul o de
famosa com a interpretacdo de dois cantores sertanejos, marido e esposa,
Cascatinha e Inhana. Trata-se de uma musica muito bonita, simples, e que fez
um enorme sucesso na época, quando gravada por essa dupla em 1952. O autor

foi H. Gimenez e a verséo, de José Fortuna e Pinheirinho Jr.

Nesse mesmo ano lancaram, também, mais uma conhecidissima
guarania de J. Flores e M. Guerrero, outra versdo de José Fortuna, "india", que
vendeu 300 mil copias em seu primeiro ano de lancamento e até a segunda
metade dos anos 1990 chegou a marca de mais de trés milhdes de discos
vendidos. fAColcha de retal hoso, de 1

O casal trabalhou durante muitos anos cantando em circo, no interior de
Séao Paulo e Rio de Janeiro. E, posteriormente, tiveram atuac&o importante em

radios nacionais.

Quanto a letra dessa musica, penso que estejamos todos de acordo que
a saudade seja uma palavra triste quando se perde um grande amor. Mas nem
sempre choramos por essa perda ao longo da vida. O interessante € o drama do
autor gue ndo consegue esquecer 0 Seu primeiro amor que, apesar de ter
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acabado muito cedo, deixou marcas dolorosas e o faz implorar por sua volta. Ele

segue triste com seus tristes fdai so.
Alguém aqui se lembra com tristeza do seu primeiro amor?

Ha muita sinceridade na letra, que € o que importa. Com certeza néo se
aplica a todos n6s, mas em homenagem ao autor, que deve ter sido sincero com
0 seu primeiro amor, cantemos juntos. Quem canta seus males espanta, ja

referia de ha muito o ditado popular.

Curtam, compartilhem e deixem seus comentarios. Obrigado!

Rosires Andrade

Em 26.12.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pM5FXRZr/

Referéncia:
Cascatinha e Inhana. Wikipédia. Acessivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cascatinha_%26_Inhana.

Acessado em 26/12/2020
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FINAL DE ANO DE 2020

A todas as pessoas que nos acompanharam nesta pagina, resolvemos
criar um video de retrospectiva das musicas que mostramos durante o ano de
2020.

Apresentamos alguns fragmentos de todas as musicas que gravamos,

com as mesmas imagens ja mostradas e sempre com uma boa qualidade.

Para nés foi um grande desafio. Como médico, professor de medicina e
exercendo uma fungéo de gestdo num grande hospital universitario de ensino,
pesquisa, extensao e assisténcia a populacao, temos convivido com o grande
sofrimento que nos tem impingido essa terrivel pandemia. Muito mais porque
temos sido referéncia para atendimento e internamento desses pacientes

acometidos.

Por isso, pensamos a muasica como uma grande possibilidade de

proximidade entre nés e uma troca, embora virtual, de afeto, carinho e respeito.

Continuemos cantando, a alegria e a tristeza, o respeito e a ternura, o
afeto e a distancia que tanto nos tem aproximado.
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Continuemos confiando na ciéncia que, muito bem representada por
cientistas e pesquisadores estudiosos, persistentes, resilientes e conscientes de
sua responsabilidade e dever, estdo mostrando uma forte luz no final do tanel,

ignorando os descrentes por desconhecimento e ignorancia.

Como profissional de saude, enche-nos de orgulho o reconhecimento da
sociedade para com o0s nossos profissionais médicos, enfermeiros,
fisioterapeutas, psicologos, terapeutas ocupacionais e tantos outros de
diferentes &reas, que enfrentam o inimigo perigoso e invisivel, correm sérios
riscos e que, infelizmente, também pagam com a propria vida o cumprimento do

dever.

Deixo, por fim, uma mensagem a todas essas pessoas que nos
acompanham, que tudo leva a crer e eu acredito estar préximo o inicio da grande
batalha final contra esse virus tdo violento. Ainda levara algum tempo, mas
devemos continuar confiantes e de maos dadas, virtualmente mas em
pensamento, para aproveitar e passar a esperanca e a forca de cada um e cada

uma de nos para todos aqueles e todas aquelas de boa vontade.

Continuemos, pois, seguindo as orientacdes das Secretarias Municipais e
Estaduais de Saude, respeitando e praticando o distanciamento social, evitando

aglomeracdes, usando mascaras de protecdo e nos protegendo com alcool em

gel.

Rosires Andrade

Em 28.12.2020

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/75pMNPxmWP/
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SOBRE LUAR DO SERTAO

Juar

Saiba mais

DCItao

Essa mdusica, bastante antiga, tem alguma controvérsia referente a

autoria. Quanto a letra, parece haver consenso de ser de Catulo da Paixdo
Cearense (1863-1946). A melodia também foi, inicialmente, creditada a Catulo,

mas parece que Jodo Pernambuco (1883-1947) € o autorl. E também, que teve

por base o tema folcl - -rico nordestino

foi lancado o registro original pela Odeon/Casa Edson em fevereiro de 1914,
disco 120911. No site citado na referéncial também pode ser ouvida a gravacao
de Eduardo das Neves & Coro, de 1914. Posteriormente varios cantores

gravaram a mausica, entre eles Luiz Gonzaga, Chitdozinho e Chororoé.

A composicao € uma das musicas que mais se identificam com a gente e

a al ma brasileira, estando junto com

fAsa Brancaol.

A musica e a letra sdo bastante conhecidas pela populacdo mais velha,
pois ja foi muito tocada em radios no século passado. Relata a saudade do
individuo que veio para a cidade e que ja morou no sertdo. Refere-se a beleza
do campo e do seu luar quando comparado ao da cidade. E uma musica muito

simples, facil de cantar e decorar 0s seus versos.
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O sertao € o siléncio, a solidao, o cantar dos passaros e dos animais, a
vida bem proxima da natureza. Bem diferente da vida na cidade, onde existe
barulho e muita individualidade. O céu do sertdo é puro, ao contrario do da

cidade, repleto de luzes artificiais que escondem as belezas naturais.

E bom lembrar que Catulo da Paixdo Cearense é considerado o Poeta do
Sert«o?2. E, al ®m de poet a, foi teatr -1l ogo,

mai ores compositores da hist-.-ria da can-«o

Nao se esquecam de deixar seus comentarios e curtir a nossa pagina.

Rosires Andrade

Em 08.01.2021

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/78dXKOvyd |/

Referéncias:

1.Extraido de Samuel Machado Filho- Em Qual delas/luar-do-sertao.
Acessado em 08/01/2021.

2.Catulo da Paixao Cearense i Wikipédia. Acessado em 08/01/2021.
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A linda musica, Carinhoso, foi composta entre 1916 e 1917, isto €, hd mais
de 100 anos, segundo uma informag&o. Seu compositor foi o Pixinguinha, figura
por demais conhecida no cancioneiro nacional. Mas, em alguns depoimentos ele
referiu que a composicao foi feita em 1925 ou logo apds a sua volta da turné pela
Franca em 1922. Convenhamos, para nos, hoje, ndo muda nada a precisdo da
data.

E interessante, também, que ele apenas se tornou aluno do Instituto
Nacional de Mdusica, hoje Escola de Musica da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, em 1933.

Dizem os entendidos que provavelmente a musica néo teria obtido tanto
sucesso, se ndo houvesse a maravilhosa letra, que foi feita por outro grande
mestre da masica brasileira, o conhecido Braguinha, o o Jodo de Barro, e que

foi gravada pela primeira vez pelo espetacular cantor Orlando Silva, em 1937.

Carinhoso é a obra mais famosa de Pixinguinha, um verdadeiro icone da

musica popular brasileira. Foram feitas centenas de grava¢des em todo o0 mundo.

Conta o autor que naquela época o choro tinha que ter trés partes, e como
fez em duas partes, achou que ninguém aceitaria; por isso, esperou algum tempo

até realizar a gravacao.
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Foi musica tema da telenovela da TV Globo Carinhoso, nos anos 1970,

com Regina Duarte e Claudio Marzo.

A letra fala da felicidade quando o autor ou o cantor vé a amada, o coragéo
bate feliz e os olhos ficam sorrindo. Mas, claro, ela ndo da bola, foge dele. E
insiste que ela deveria saber o quanto ele é carinhoso e gosta dela. Desse modo,
ela ndo fugiria mais. E a paixdo devora o coracdo dele. Coitado, as vezes a
compreensao é dificil. Que sofredor!!!!

Obrigado por assistir!
Rosires Andrade

Em 15.01.2021

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/78dW6IHXWV/

Referéncia:

Pixinguinha. pt.m.wikipedia. org. Acessado em 15/01/2021.
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Aldir Blanc (1946-2020) formou-se médico pela Escola de Medicina e
Cirurgia do Rio de Janeiro, que hoje faz parte da Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro. Mas, longe da medicina, ele foi um grande escritor e comp06s
varias musicas, muitas delas imortalizadas por grandes vozes da MPB. No
entanto, com certeza a sua formacédo médica e a especialidade de psiquiatria

devem ter sido valiosas para a sua vida de compositor de obras tdo importantes.

Infelizmente, foi mais uma vitima da Covid-19, aos 73 anos de idade, no
ano de 2020. Vérias cancdes respondem pela sua imortalidade musical. Entre
elas, com Jodo Bosco, O Bébado e a Equilibrista, grande sucesso com Elis

Regina em 1979, que gravou Vvarias de suas outras composicoes.

Os ultimos anos de sua vida foram de reclusdo, conforme nos conta o
bi -grafo de Bl anc, Luiz Fernando Vi ana. Ap i
de um grave acidente de carro que sofreu em 1991, e que acabou por limitar os
seus movimentos da perna esquerda. Nunca viajou para fora do Brasil, mas era

amante dos livros e com eles viajava por todos os lugares imaginaveis.

Dizem os historiadores musicais que Cristovdo Bastos tirou a melodia
Resposta ao Tempo de uma vez no violdo. Ele a enviou a Aldir Blanc, com quem

ja havia tido parceria musical e que, rapidamente, escreveu a letra.
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A musica Resposta ao Tempo € de 1998 e ficou eternizada na voz de

Nana Caymmi, tendo sido muito divulgada na minissérie Hilda Furacéo.

Tempo e espago sdo relativos, dependendo do ponto de vista do

observador, ja disse Albert Einstein.

O tempo ai esta. Passa para todos nds, inexoravelmente. E cada um o
percebe, o vive e 0 sente & sua maneira. Ele as vezes passa devagar,
principalmente quando queremos que ele passe rapido. E pode passar rapido

demais, quando ndo queremos que iSso aconteca.

Em nossos projetos de vida, precisamos, com certeza, pensar no tempo.

Para iniciar, realizar e obter os resultados e/ou chegar a algum lugar...

Nessa musica os autores, ou quem canta, conversam com o tempo. O
tempo faz barulho ao passar, ao som da chuva e também do vento. No dia de
sol ou de frio. Ele € natureza, tudo na verdade € o tempo. Mas sera que ele &

feliz?

E nessa musica levanta-se essa hipotese de o tempo ter inveja do ser
humano. Porque ele passa, embora nos também passemos. Mas nés temos
coisas que o tempo ndo tem. Serd que ele se compara ou tem inveja de nos?
Porque o ser humano pensa, evolui, critica e o tempo é sempre igual, 0 mesmo.

Mas ele passa e deixa marcas.

Amores vém e vao, um dia a gente chora, no outro a gente ri, 0 tempo

pode aprisionar e adormecer as paixées, mas nds podemos desperta-las.

Essa musica e letra sédo fantasticas. Por isso, considero importante que
as pessoas leiam aqui, este explicativo, antes de ver o video. Essa compreensao

inicial € por demais importante e interessante.

Vamos entender essa letra. Vamos cantar. Vivamos a musica e esses

compositores e cantores maravilhosos, que tanto bem tém feito a todos nos.

O que vocés tém a dizer ao tempo?
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Curtam, comentem, compartilhem...

Rosires Andrade

Em 23.01.2021

Link para o video na pégina do Facebook:

https://fb.watch/78dUZM7rvY/
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CARTOLA E A CANCAO O MUNDO E UM MOINHO

Saiba mais

@wmhmw
ROSIRES ANDRADE com:
A VIO F UM MOINHO

Quando mostramos, aqui neste espaco, o video com a musica As Rosas

N&o Falam, datado de 26/09/2020, citei brevemente o Cartola, seu autor. Agora

escol hemos outro sucesso dele para a edi-«o
® um Moinhoo. Procurar ei det al har um pouc
brasileiro.

Esta cancao foi gravada por Cazuza, Ney Matogrosso e por Beth Carvalho
(1977), que vendeu mais de 400 mil copias de discos. Cartola também a gravou,
em 1976. Diz a historia que ele fez a muasica para a sua filha, Creuza, adotada
apos a morte da mae, amiga da familia. Como ela, aos 16 anos de idade,
pensava muito em namorar, curtir a vida, passear com os amigos, Cartola teria

composto a letra, pensando na jovem adolescente, como quem da um conselho.

Consta que a composi¢do é de 1943, mas Cartola s6 a gravou em 1976.
Impressiona saber que o autor de outras tantas belas can¢des, como essas duas
acima citadas, durante décadas ficou desconhecido do publico. Trabalhou
lavando carros e como vigia noturno. Ainda, segundo a histéria, o conhecido
jornalista da época, Sérgio Porto, que ficou famoso como Stanislaw Ponte Preta,

0 reconheceu na rua e ajudou o mestre musical a reiniciar a vida.

Ainda com relagdo aos versos da mdusica, Cazuza assim cantou na

segunda parte: "preste atengdo, o mundo € um moinho", e em seguida: "vai
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triturar teus sonhos tdo mesquinhos”. Ou seja, a letra considerava que 0s sonhos
eram mesquinhos. Ja na versao original de Cartola e na gravada por Ney
Matogrosso, era cantado: "vai triturar teus sonhos, tdo mesquinho", com virgula
e no singular. A diferenca aqui € que se considera o mundo tdo mesquinho,
enquanto na anterior os sonhos é que sdo. Portanto, penso que se pode concluir
o respeito do pai pela filha e o temor dele de que ela se aventurasse por este

mundo tdo mesquinho.

Vamos admirar mais esta obra de Cartola que, a despeito da idade, ainda

€ muito apreciada e merece continuar sendo. Cantemos juntos!!

Gostou? Entdo curta, deixe seus comentarios e compartiihe com os

amigos!

Rosires Andrade

Em 30.01.2021

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/78dTTza9ML/

Referéncia: Wikipédia
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Yoy ve got a friend
Voceé tem ym amigo

O que é ser amigo ou amiga de alguém?

Significa respeitar, ter afeto, estar disponivel, ajudar quando preciso, ser

presente na alegria e na tristeza.
E ouvir, confiar, amar.

7

Amigos de verdade ficam para sempre. Se préximos € melhor, mas

mesmo quando distantes, se a amizade for sincera ela continua.
E muito bom saber que vocé tem um amigo. Se possivel, mais de um.
Portanto, preservar as amizades sinceras é da maior importancia.

Melhor ainda é saber que os pais sdo amigos dos filhos. Que os avés, 0s
tios, 0s primos, 0s irmaos e os conhecidos também podem e devem ser amigos.

Em especial, das nossas criangas.
Nunca esquegam 0s amigos!

Aqueles que estdo presentes para 0 que precisarem, sempre que

precisarem.
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Este video foi especialmente produzido para nos lembrar da necessidade
de reforcarmos os lacos de amizade, porque ninguém é suficiente sozinho,
precisamos de AMIGOS DE VERDADE.

Continuem felizes!

Quem € aquela pessoa que esta ao seu lado em todos os momentos da

vida?

Rosires Andrade

Em 06.02.2021

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/78dStYwMI2/
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SOBRE MUSICA E CARTOLA

Ros1re§*Aﬁdﬁa”
1nterpreta .

PEITO \VAZIO

Alguém nédo gosta de musica? Quem nunca cantou durante o banho de
chuveiro? Quando estava comemorando alguma coisa? Quando algo

interessante aconteceu em sua vida? Ou mesmo, na tristeza, por que nao?

E ha gosto para tudo. Mdsica classica, samba, chorinho, jazz, samba
cancdo, bossa nova, bolero, tango, salsa, valsa, merengue, rock, sertanejo,

sertanejo universitario e outras mais.

E a nossa musica brasileira € das mais ricas, com certeza. Sobre Cartola,
identifiqguei um album intitulado O Talento de Cartola, com 15 musicas. Entre
elas, duas que aqui ja apresentamos: As Rosas Ndo Falam e O Mundo E Um

Moinho.

Hoje fizemos um video com a cancdo Peito Vazio, outra maravilha de

musica e letra, de Angenor Oliveira, o mestre Cartola e Elton Medeiros.

Convido a todos e todas, a nos acompanhar nesse canto, com a finalidade
de passar o tempo e alegrar a vida.

Gostou do video? Entdo, ndo se esqueca de deixar suas impressfes e
compartilhar com amigos.
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Bom fim de semana e obrigado por assistir!

Rosires Andrade

Em 13.02.2021

Link para o video na pégina do Facebook:

https://fb.watch/78dRv8ufbR/
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PIXINGUINHA, UM DOS MAIORES DA MUSICA BRASILEIRA

E’,csmes Andrdde

O maestro, flautista, saxofonista, compositor e arranjador brasileiro
conhecido como Pixinguinha, nasceu no Rio de Janeiro, no final do século XIX,
no ano de 1897. Seu nome de nascimento, Alfredo da Rocha Vianna Filho.

Faleceu, em 1973, na mesma cidade onde nasceu.

Aprendeu musica em casa, seu pai era musico e também varios de seus
irmaos. Ele contribuiu diretamente para que o choro, ou chorinho, encontrasse

uma forma musical definitiva.

Compobs dezenas de musicas maravilhosas, nas quais esbanjou a sua
capacidade criativa musical e genialidade, e que foram gravadas por famosos
cantores como Orlando Silva, Nelson Gongalves, Caetano Veloso e por artistas
mestres da arte do violdo, cavaquinho e bandolim, como Toquinho e Jacé do

Bandolim.

Aqui jA& mostramos em video a lindissima Carinhoso, sucesso até hoje

conhecido por todos.

Hoje, apresentamos a maravilhosa Rosa, outra composicdo entre

centenas delas, conforme a Wikipédia/Pixinguinha.
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E uma letra bastante extensa, que fala de flor e de amor, com algumas

palavras que ndo sao de uso corrigueiro na lingua portuguesa.

Vamos cantar juntos?

N&o se esquecam de deixar seus comentarios e compartilharem com os

amigos.

Rosires Andrade

Em 20.02.2021

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/78dQzCBqgsA/
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HOMENAGEANDO A MINHA FILHA

Mas a minha Carolina; m
filhd Querida, veio para alcancar o
primeiro lugar, ao lado do ifmao

Emanuel, em nossog coracoes...

Um grande sucesso de Chico Buarque, a musica Carolina, segundo fontes
do préprio autor, teria sido composta as pressas em um avido ou hum aeroporto.
Nem Chico se lembra ao certo. S6 a inscreveu no "ll Festival Internacional da
Cancéao", promovido pela Rede Globo, para se livrar de uma multa por
abandonar, por absoluta timidez, o]

apresentador em companhia de Norma Bengell.

Para surpresa do autor, a cancao, conhecida pelo seu lirismo, obteve o

terceiro lugar.

A minha Carolina é a minha filha, com a qual toda nossa familia e amigos

e amigas tém convivido harmoniosamente ao longo dos anos.

Revisando algumas fotos, bate uma saudade imensa da época em que
era crianga, junto com o irmédo Emanuel e os primos e primas, com 0s quais

conviveu na infancia e adolescéncia.

No ultimo 23 de fevereiro de 2021, fizemos este video para comemorar
épocas e acontecimentos importantes na vida e a passagem de seu aniversario.

Espero que gostem!
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Curtam, deixem seus comentéarios e compartilhem com amigos!

Rosires Andrade

Em 27.02.2021

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/78dPr53FsO/
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SOBRE UM iICONE DA MUSICA FRANCESA

Charles Aznavour, o grande compositor e cantor francés, nasceu em Paris
no dia 22 de maio de 1924. Nascer na capital francesa foi um acaso. Os seus
pais, arménios, estavam na Franca apenas esperando um visto de entrada para

os Estados Unidos, apos escaparem do colapso do Império Otomano.

L4, eles abriram um restaurante, La Caucase (O Caucaso), onde Charles
e a irmé cantavam e dancavam quando ainda bem jovens. Na época da segunda
guerra mundial, a familia ajudou varios judeus e arménios que fugiam dos
nazistas, inclusive o lider da resisténcia, Missak Manouchian, que foi capturado

e decapitado pelos aleméaes invasores.
Pela bravura, ap6s a guerra, a familia foi homenageada em lIsrael.

Aznavour cantou com Edith Piaf, a musa da mdusica francesa, que o

ajudou a impulsionar a carreira artistica. Ha referéncia de que era um bom aluno

5t

de cant o, treinando bastante, e referiu:

de oitava paraum alcancedeat ® tr °s oitavaso.

Ele escreveu mais de 1.300 cancoes e foi ator de cinema em mais de 60

filmes. Vendeu cerca de 180 milhdes de discos em varios paises.

Entre as suas m¥si cas mai s conheci das,

franc°so0 gravou:
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16 J6me Voyais D® " (1960)

2 0 La Bohéme (1965)

338 Sur Ma Vie (1956)

4 9 Emmenez-moi (1965)

538 Hier Encore (1964)

6 0 La Mamma (1962)

70 For Meé Formidable (1963)

80 Que Cobest Triste Venise (1964)
960 Non Je Nob6ai Rien OQOublie (1971)
1006 She (1972)

110 Mes Emmerdes (1976)

12 & Pour toi Arménie (1989)

13 8 Et Pourtant (1963)

14 & Plus Bleu Que Tes Yeux (1963)

158 COEst Fini (1965)

Charles morreu aos 94 anos, em 1 de outubro de 2018, em Mouriés, na

Franca, apés a realizagdo de um show no Japéao.

Apresentamos aqui Hier Encore, cuja letra traz as reflexdes de uma
pessoa madura, lembrando as experiéncias do seus entéo, vinte anos. A musica
é linda, mas a letra revela alguém gue, naquela idade, fez muita festa e coisas
erradas, das quais se mostra arrependido, tornando suas recordac¢des em algo
nao muito agradavel. Nada tem a ver com os meus 20 anos, porém a beleza da

cancao me inspirou a grava-la.
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Ha& muitas referéncias na internet sobre a vida de Aznavour, de onde

tiramos esses dados.

Muito obrigado por assistir e bom fim de semana!

Rosires Andrade

Em 06.03.2021

Link para o video na pagina do Facebook:

https://fb.watch/78d0O3ahRnp/
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Navegando no Youtube, descobr i APreci so me encont
do cancioneiro brasileiro, assistindo a um video do Zeca Pagodinho numa
apresentacao, realizada em data que desconheco, cantando junto com a Marisa

Monte.

Acompanhando os dois, uma dupla que da um show quando toca: no
violdo Yamandu Costa e no bandolim Hamilton de Holanda, que estao no album

AVida que segueo.

Posteriormente, assisti as gravacdes do Cartola, que também faz parte da
trilha sonora do filme ACidade de Deuso, (
Lund; da Marisa Monte, dessa vez, cantando sozinha; e do Roberto Carlos, entre

outros.

De inicio, como muitos, pensei que a cancao fosse da autoria do mestre
Cartola, mas a composicao é de Candeia, nascido no Rio de Janeiro e batizado
Antonio Candeia Filho, que nunca a gravou. Esse reconhecido compositor (1935-
1978) participou do nucleo original de sambistas que fundou a famosa escola de

samba Portela, do Rio de Janeiro.
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